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 پيشگفتار

 .پايان استحمتش بيکرامتش نامحدود و رتايش شايستة آن پروردگار است که سپاس و س، حمد

پروردگاري که بشريت را آموخت و با قلم آشنا ساخت و به انسان رخصت آن داد که علم را به خدمت 

 .گيرد

شاکران درگاهت و حقيقت جويان راهت قرارم ده و ياريم کن تا در آموختن نلغزم و آنچه را که خدايا از 

ام کردي تا بتوانم گويم که ياريخداوندا تو را سپاس مي .عرضه نمايم ترهرچه تمام آموختم به شايستگي

 .ي مهندسين تقديم نمايمدگر بار کتابي را به رشته تحرير در آورم آن را به جامعه

که در مورد ابنيه  (8و مترور 5، مترور3، مترور2، مترور1هاي مترور )متروربا توجه به تاليف سري کتاب

 .را به تاليف رساندم 7و استقبال فراوان علاقمندان به متره و برآورد و اين کتب، کتاب مترور باشدمي

ريزي و نظارت راهبردي ي فهارس بهاي سازمان مديريت و برنامهواضح و مبرهن است که در زمينه

گوي سيده و اين تعداد اندک جوابرکتب اندکي به چاپ )نظام فني و اجرايي کشور( جمهور رئيس

بها علاقمندان به متره و برآورد نخواهد بود، و با توجه به مشکلات در خصوص نحوه استفاده از فهرست

 .هاي متعدد آن، بر آن شدم کتابي تخصصي در اين زمينه عرضه نمايمو درک و فهم آيتم

-اهميت موضوع سعي گرديد کتابي کاربردي در زمينه اصول متره و برآورد بر اساس فهرستدر راستاي 

هايي در آن ارائه شود که در کتب ديگر کمتر به تاليف گردد و بيشتر مطالب، نکات و مثال راه و باندبهاي 

 .آن پرداخته شده است

بندي و تقسيم راه و باندهاي بهاي فهرستي آيتماز محاسن اين کتاب، علاوه بر تفسير و تشريح کليه

همراه با ديتيل و  هاي کاربردي و عمليبها، ارائه مثالهاي هر فصل متناسب با جداول فهرستگروه

 .باشدهاي واقعي ميمشابه با پروژه هاي اجرايي،عکس

طبعا در تدوين چنين اثر ، در تاليف اين کتاب تلاش گرديد تا مطالب بصورت روشن و دقيق بيان شود 

ار با اين حال سپاسگز ،پذير خواهد آمدقابل انکار وگاهي اجتنابائي غير ها و خطاهلغزش، علمي و عملي

 ،ميد است که خوانندگان ارجمندا .م بوديد و صاحبنظران خواهنظرات تکميلي و کارشناسانه اسات از تمامي

مند هاي آتي بهرهدر چاپ کتاب ويرايش و تکميل، هاي گرانقدر خود جهت اصلاحرا از راهنمايي ما

 .سازند

، و معماري التحصيلان رشته مهندسي عمراناست که اين کتاب مورد استفاده کليه دانشجويان و فارغاميد 

راه و و علاقمندان به صنعت  پيمانکاران، مشاوران، کارشناسان، کارفرمايان، مديران اجرايي، اساتيد

 .بگيردقرار ، ها که به نحوي با درس متره و برآورد ارتباط دارندساختمان و همچنين ساير رشته

يد بزرگ اين علم در کشور از اسات پور و همچنينمنوچهر سليماني جناب آقاياز  دانم کهبر خود لازم مي

مهندس مهران  ،شوشتريمهندس منصور گچي اميد اميري، مهندسزاده، م اسدي بيکمهندس اکر :عزيزمان
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( و www.metre-ejra.irسایت )پور فقط از طریق وبمهندس سلیمانی یهای تالیفی کتابکلیه

فضای مجازی )وبسایت  سایت عرضه خواهد شد. بعضاً مشاهده شده درهای مندرج در وبنمایندگی

ها و مراکز فروشیبرخی از کتابو همچنین  نسخه الکترونیکی های اجتماعی موبایل(و شبکه

 اند.های مترور را صحافی کرده و به معرض فروش گذاشتهشده کتابزیراکس، نسخه کپی

خلاف توجه داشته باشید که این نسخ غیر اورجینال و مربوط به ویرایش قدیم بوده و تکثیر آن 

متخلفین  ،ان و هنرمندانقانون حمایت حقوق مولفان، منصف (23)ماده مطابق  است و شرعو  قانون

 گیرند.قرار می قضایی و انونیپیگرد قتحت 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 از همین مولف: )متره و برآورد( کتب تالیف شده
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 نامه  مهندسینسوگند
  

و     نایی خود را صرف بهبودای و توا فهانش حرد که کنمدر مقام یک مهندس سوگند یاد می

 .پیشرفت رفاه بشری نمایم 

نه است شراف   وقانهکنم از علم خویش صادسوگند یاد می یشه خود را با قوانین عالی نموده، زندگی و پ  فادهتمندا

 .ازمسبق نط ای م بشریت و برترین معیارهای حرفه

اشته و منافع درا به نفع شخصی ارجح  امبروی حرفهآار و فتخاد، کنم خدمت را بر درآمسوگند یاد می

 .دهم رارق  مردم را برتر از همه تمایلات خویش

ت حرفهبا  وند مهربان برای انجام تعهدا یت پروردگار، از خدا ای و اخلاقیم تواضع و امید به هدا

.کنمها به شرافتم سوگند یاد میتوفیق خواسته و با ایمان به آن



 
 
 

 مقدمه

 
 .ترين ارکان ساخت و ساز، يا به گفتۀ ديگر قلب هر پروژه استعلم متره و برآورد يکي از اساسي

گيري مصالح مورد نياز براي احداث و يا محاسبه مصالح بکار رفته شده اندازه يکي از مهمترين مسائل يک کارگاه عمراني

هاي حياتي آن را به کند و شريانهاي عمراني را تهديد ميباشد لذا کم توجهي به امر متره و برآورد، ساختار اجرايي طرحمي

نظمي بي .ران و مشاوران را به دنبال داردکمبود نيروي انساني متخصص در اين بخش تضييع حقوق پيمانکا .اندازدخطر مي

انجامد و صدمات جدي و جبران ناپذير بر امکانات و ها به طولاني شدن زمان ساخت آنها مياقتصادي در اجراي پروژه

اي مستقل به بايد با بينش علمي به متره و برآورد نگريست و اين دانش را به عنوان رشته .کندهاي ملي تحميل ميدارايي

 .شمار آورد

 کند:هاي عمراني نقش اساسي و مهم را ايفا ميمشخص شدن دو بعد از مسئله براي مجريان پروژه

در طول پروژه چقدر بوده، تا در حين اجراي پروژه  هاي اجرايي(به طور تقريبي )بر اساس نقشه مقدار مصالح مورد نياز (1

 .سفارش مصالح اقدام نمودها يا بندي نسبت به تهيه آنبا توجه به برنامه زمان

 در صورت اجرا شدن چقدر خواهد بود ؟ بها()بر اساس فهرست هاي مالي پروژههزينه (2
 

 .پرداخته شده است 2در اين کتاب به طور کامل و جامع به مورد شماره 

در  .پرداخته شد مصالح موجود در ساختمانبرآورد به طور تخصصي و کاربردي به اصول متره و  5و مترور 2در کتاب مترور

به طور مفصل و کامل تشريح  راه و باندبهاي هاي فهرستهمچنين نحوه استفاده از آيتم راهسازيبرآورد  متره و اين کتاب

مطالعه اين کتاب به لازم به ذکر است که  .هاي حائز اهميت اين کتاب استهاي کاربردي از ويژگيارائه مثال .شده است

 گردد.پيشنهاد مي 5و  2 ،1هاي مترورهمراه کتاب

 : اين کتاب از سه فصل تشکيل شده است

( آهن و باند فرودگاهراه، راه) راه و باندبهاي بها بر اساس فهرستدستورالعمل کاربرد و کليات فهرستفصل اول در مورد  

و  عي راهيبهاي تجمفهرستکه به همراه کتاب ضميمه شده است، توضيحاتي در مورد  DVD)در  .باشدمي 6139سال 

  آورده شده است( 1397بهاي راه سال آخرين تغييرات فهرستهمچنين 

بهاي راه و باند راهسازي )بر مبناي فهرست برآورد عملياتيفصل دوم که مبحث اصلي کتاب است در مورد اصول متره و 

راهسازي هاي کاربردي و عملي در زمينه مثال و همچنين هاباشد که به طور کامل و مفصل به نکات مهم، آيتممي (96سال 

در پايان هر بخش شماره، شرح و بهاي واحد مربوط به آن بخش بر  .پرداخته شده است هاي اجراييو عکس همراه با ديتيل

 .به تفکيک هر گروه آمده است راهبهاي اساس فهرست

شرح اقلام کار، بها اعم از مصالح پايدر فهرست هاي موجودي پيوستها است، به کليهفصل سوم که عنوان آن پيوست

  .هاي بالاسري، دستورالعمل برچيدن کارگاه و کارهاي جديد پرداخته شده استهزينه
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 محاسبه حجم عملیات خاکی

 

رخ عرضي متوالي صورت در راهسازي محاسبه حجم عمليات خاکي از طريق محاسبه حجم خاک بين دو نيم

 گيرد.مي

 مختلف به وجود آيد که عبارتند از:حالت  5رخ عرضي متوالي، ممکن است بر حسب نوع دو نيم
 

 هر دو در خاکريزي و يا هر دو در خاکبرداري حالت اول(

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VFill = 
  𝐹1  +  𝐹2   

2
 × L 

 حجم خاکریزی 

 1Fسطح مقطع خاکريزي اول:  

 2Fسطح مقطع خاکريزي دوم:  

VCut = 
  𝐶1  +  𝐶2   

2
 × L 

 حجم خاکبرداری 

 1Cسطح مقطع خاکبرداري اول:  

 2Cسطح مقطع خاکبرداري دوم:  

 Lرخ:  فاصله بين دو نيم

 Lرخ:  فاصله بين دو نيم

 این فایل تنها بخشی از کتاب می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید
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 هر دو مختلط و همسان (چهارمحالت 
 

 
 
 

 هر دو مختلط ولي غير همسان (پنجمحالت 
 

 

 
 

 

VFill = 
  𝐹1  +  𝐹2   

2
 × L 

VCut = 
  𝐶1  +  𝐶2   

2
 × L 

 Lرخ:  نيمفاصله بين دو 

VFill = [
   𝐹1    

2
 × LF1 ] + [

   𝐹2    

2
 × LF2] 

VCut = [
   𝐶1    

2
 × LC1 ] + [

   𝐶2    

2
 × LC2] 

 حجم خاکریزی 

 حجم خاکبرداری 

 این فایل تنها بخشی از کتاب می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید
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+ به فاصله 00.250+ تا 00.000های عرضی زیر از کیلومتر مطلوب است برآورد حجم عملیات خاکی برای پروفیل ✍1مثال 

%( )خاک برای خاکریز مناسب است( 85ها ( )کوبیدننرم کیلومتر. )زمین خاکی 10کیلومتر و حمل آب تا  20خاک تا حمل 

 (.مترسانتی 10متر است( )دکوپاژ  10)حمل خاکبرداری به خاکریز 
 

 
  حل: 

 4سان است، بنابراین حالت شماره رخ مختلط همبا توجه به توضیحاتی که در قبل داده شد، و با توجه به اینکه هر دو نیم

 است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VCut = 
  102+170  

2
 × 25 = 3400 m3  حجم خاکبرداری 

VFill = 
  58+35  

2
 × 25 = 1162.5 m3  حجم خاکریزی 

AFill = 
  30+14  

2
 × 25 = 550 m2  سطح بستر خاکریز 

ACut = 
  50+30  

2
 × 25 = 1000 m2   سطح بستر خاکبرداری 

 خاکبرداری طول بستر

 طول بستر خاکریزی

 ترانشهطول 

 خاکبرداری سطح مقطع

 ریزیخاک سطح مقطع

 
 طول بستر خاکبرداری

+ 
 وانیطول شیب شیر

 

CC 

FC 

 شیب شیروانی
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 مشابه  

 واحد احجام
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 مقدار

 جزیی

 مقدار

 ارتفاع عرض طول کلی

030103 

های خاکی نرم )یا خاکبرداری در زمین

 GSIهای سننیی خنرد شنده بنا     زمین

( بنننا هنننر وسنننیله  20کنننورکتر از 

مکننانیکی، حمننل مننواد حاصننل از    

متنر از مرکنز    20خاکبرداری تا فاصله 

 ثقل برداشت و توده کردن آن.

     

VDeco = 550 × 0.10 = 55 m3 

Vrep = 550 × 0.03 = 16.5 m3  حجم خاک جانشین 

AFill = 
  (110−50) + (80−30)  

2
 × 25 = 1375 m2  سطح شیروانی ترانشه 

Vwat = 1234 × 0.12 = 148.08 m3  حجم آب کوبیدن حجمی خاکریزی  

Vwat = 550 × 0.15 × 0.12 = 9.90 m3  حجم آب کوبیدن سطح بستر خاکریزها  

V = 1162.5 + 55 + 16.5 = 1234 m3  حجم کل خاکریزی 

 حجم دکوپاژ 

V = 148.08 + 9.90 + 36 = 193.98 m3  حجم کل آب 

کوبیدگی  درصد 85، برای بهافهرست 3 بخشمقدمه  13یم و با توجه به بند همتر دکوپاژ باید انجام بدسانتی 10رون 

 باید در نظر گرفته شود. مترسانتی 3ضخامت خاک جانشین 

  17با توجه به بند  

  17با توجه به بند  

)نیازی به قرضه نیست(     3400 > 1234  

Vwat = 1000 × 0.30 × 0.12 = 36  m3 
 اضافه خاکبرداری سطح بستر حجم آب  

  درصد 100جهت رسیدن به کوبیدگی  خاکبرداری
 101نشریه مطابق 
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  m³ 55 55 1 خاکبرداری نرم )دکوپاژ( 1

 m³ 3400 ³m 3455 3400 1 حجم خاکبرداری 2

030501 
رگلاژ و پروفیله کردن سطح شیروانی 

 ترانشه ها.
1 1375 m² 1375 ²m 3751 

030901 

بارگیری مواد حاصل از عملیات  

های توده شده و حمل خاکی یا خاک

آن با کامیون یا هر نوع وسیله 

متری  100مکانیکی دییر، تا فاصله 

مرکز ثقل برداشنت و تخلیه آن )صرفا 

 برای یک بار(.

1  2166  =3400-1234  m³ 2166 ³m 2166 

030902 

حمل مواد حاصل از عملیات خاکی  

های توده شده، وقتی که یا خاک

متر و  100فاصله حمل بینش از 

متر باشد به ازای هر  500حداکثر تا 

متر اول، کسر  100 مازاد بر متر 100

 شود.تناسب محاسبه می صدمتر به

4 2166 m³ 8664 ³m 6468 

030903 

حمل مواد حاصل از عملیات خاکی  

های های توده شده در راهیا خاک

که فاصله حمل آسفالتی، در صورتی

کیلومتر باشد،  10 متر تا 500بینش از

متر  500برای هر کیلومتر اضافه بر 

اول، کسر کیلومتر، به تناسنب محاسبه 

 شود.می

9.5 2166 
m³  
km  
 

20577 20577 
mk - 3m 

030904 

حمل مواد حاصل از عملیات خاکی  

های  های توده شده در راهیا خاک

آسفالتی، در صورتی که فاصله حمل 

کیلومتر  30کیلومتر تا  10 بینش از

 10 باشد، برای هر کیلومتر اضافه بر

کیلومتر، کسر کیلومتر به تناسنب 

 شود.محاسبه می

10 2166 
m³  
km  
 

21660 21660 
mk - 3m 
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 متره

 کد     

 بهافهرست
 شرح عمليات

 تعداد

 مشابه

 واحد احجام

 کار 

 مقدار

 جزيي

 مقدار

 ارتفاع عرض طول کلي

030103 

هاي خاکي نرم )يا خاکبرداري در زمين

 GSIهاي سـنگي خـرد شـده بـا     زمين

ــيله  20کـــوچکتر از  ــا هـــر وسـ ( بـ

مکــانيکي، حمــل مــواد حاصــل از    

متـر از مرکـز    20خاکبرداري تا فاصله 

 ثقل برداشت و توده کردن آن.

     

  m³ 230.50 230.50 1 دکوپاژ 1

  m³ 5370 5370 1 خاکبرداري   2

  m³ 2101.85 2101.85 1 خاکبرداري از قرضه 3

4 
بـراي کوبيـدن    بسترخاکبرداري سطح 

 گريدزير ساب 100%
1 1925  =30.0× 1375    m³ 412.50 ³m 58.8114 

030501 
رگلاژ و پروفيله کردن سطح شيرواني 

 ترانشه ها.
1 1300 m² 1300 ²m 1300 

030901 

رگيري مواد حاصل از عمليات با 

متري مرکز ثقل  100تا فاصله خاکي 

 برداشـت و تخليه آن بار(.

     

 خاکبرداری  خاکریزی 

 قرضه 

 آب 

 کيلومتر( 2آسفالت ) 

 کيلومتر( 50.1) شني 

 کيلومتر( 50.1) ساخته نشده 

 کيلومتر( 50.1) شني 
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031103 

پاشي، تسطيح، پروفيله پخـش، آب 

کردن، رگلاژ و کوبيدن قشرهاي 

درصد  95خاکريزي و تونان با 

کوبيدگي، به روش آشتو اصلاحي، 

وقتي که ضخامـت قشرهاي خاکريزي 

 15پـس از کوبيده شدن، حداکثر 

 سانتيمتر باشد.

1 60.0  ×48.5338  m³ 2033 . 80  ³m 80.2033 

031104 

پخـش، آب پاشي، تسطيح، پروفيله  

کردن، رگلاژ و کوبيدن قشرهاي 

درصد کوبيدگي،  100خاکريزي و تونان با 

به روش آشتو اصلاحي، وقتي که 

ضخامـت قشرهاي خاکريزي پـس از 

 سانتيمتر باشد. 15کوبيده شدن، حداکثر 

1 2325 3.65 0.30 m³ 2545.87 ³m 87.2545 

031005 

آب پاشي و کوبيدن بستر خاکريزها يا  

 کـف ترانشه ها و مانند آنها، با تراکم

درصد، به روش آشتو اصلاحي تا  100

 سانتيمتر. 15عمق 

1 2305+1375   m² 3680 ²m 3680 

 

 هاي حجمي هستند.کوبيدن 031104تا  031102هاي کوبيدن سطحي است و آيتم 031005آيتم  :1تذکر
 

 درصد کوبيدگي داريم. 100زير سابگيرد  مترسانتي 30اين است که  031104در آيتم  0 .03منظور از  :2تذکر
 

 درصد: 95و  90هاي محاسبه حجم کوبيدن :3تذکر

48.5338 = (87.2545 )– ((30.0×1375 + )85.7471) 

 (بايد برداشته شود. بستر خاکبرداريمتر از سطح سانتي 30در رابطه بالا اين است که به ضخامت 30.0منظور از )
 

 کوبيدگي دارد. درصد 90ها، هاي پروفيلکوبيدن درصد 40کنيم اين است که: فرض مي 031102در آيتم  40.0منظور از  :4تذکر
 

 دارد. کوبيدگي درصد 95ها، هاي پروفيلکوبيدن درصد 60کنيم اين است که: فرض مي 031103در آيتم  60.0منظور از  :5تذکر
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مشخصات و  ، مطابقدهانه با وسايل مكانيكيسطح يككني آبرو هممتره حجم عمليات پي و مطلوب است محاسبه ✍4مثال 
  هاي ذيل؟ديتيل

  
  

6
.0

0

1
0

.4
5

6
.0

0

1
0

.4
5 A

B B

A
CC

  
  

  
25

25
30 50

8080

50 30

U.S:

D.S:

200 6.006.00
10.45 10.45

1:3
1:3

  
  

پايين دست بالادست

 نماي آبرو

 پلان آبرو

 بالادست

پايين دست
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 عملیات خاکبرداری و حمل  
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040104 – 040105 

 

 شود.رديف پرداخت مي 2از اين  TBMحفاري تونل با دستگاه * 

براي  040105زمين غيرسنگي و آيتم مترمربع در  40مربوط به حفاري تونل با سطح مقطع  040104آيتم * 

 باشد.حفاري با همان مشخصات در زمين سنگي مي

 شود:هاي زير را شامل ميتمامي هزينه TBMحفاري تونل با دستگاه * 

 TBMدستگاه  تامين -

 .حمل تا محل کار و استقرار آن -

 هر شرايط.هاي حفاري در هاي مربوط به تعمير و نگهداري تجهيزات و دستگاههزينه -

 .هزينه تامين برق دستگاه -

 .هزينه برچيدن دستگاه در پايان کار -

 .هزينه تهيه و تعويض هر نوع قطعه مصرفي در هر شرايط کاري -

 . هاي تهيه تمام اقلام مصرفي مانند انواع گريس، فوم، انواع روغن و ...هزينه -

و  191101هاي انجام شود، حسب مورد بر اساس رديفدار هاي آبدر زمين TBMچنانچه حفاري با دستگاه * 

 شود و هرگونه پرداخت ديگري مجاز نيست.، فصل نوزدهم هزينه تخليه آب پرداخت مي191102

 
 

 

040201 – 040202 

 

که به دليل سختي کار  طوريپايدار و ناپايدار بوده به هاي نيمهبهاي تحکيم براي اين دو آيتم مربوط به زميناضافه* 

بايست ابتدا عمليات تحکيم انجام گيرد. که براي ها )به دليل امکان ريزش(، ميو اجراي عمليات در اين نوع زمين

 قابل پرداخت است. 040202ناپايدار آيتم هاي و براي زمين 040201پايدار آيتم نيمههاي زمين

 گردد:اخت ميبهاي اين دو رديف به شرح زير پرداضافه* 

 گردد.پرداخت مي 040202يا  040201هاي مبلغ رديف درصد 25در صورت انجام يک لايه شاتکريت الف( 

-پرداخت مي 040202يا  040201هاي مبلغ رديف درصد 70بندي در صورت انجام دو لايه شاتکريت و مش( ب

 گردد.

يا  040201هاي مبلغ رديفدرصد  100بولت يا قاب بندي و راکدر صورت انجام دو لايه شاتکريت و مش( ج

 گردد.پرداخت مي 040202
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 متره

 کد     

 بهافهرست
 شرح عمليات

 تعداد  

 مشابه 

 واحد احجام

 کار 

 مقدار

 جزيي

 مقدار

 ارتفاع  عرض طول کلي

060101 
هــا ســنگريزي پشـــت ديوارهــا و پــل

 .)درناژ( با قلوه سنـگ
2 19.31 ³m 38.62 ³m 62.38 

060102 
هــا ســنگريزي پشـــت ديوارهــا و پــل

 .سنگ لاشه)درناژ( با 
     

  ³m 22.80 11.40 2 بالادست 1

 ³m 66.50 ³m 30.89 33.25 2 دستپايين 2

  m³ (30.89+  62.38× )30.1 9 کيلومتر10کيلومتر تا  1حمل مصالح   060701
km  

1496.66 1496.66 

206070   m³ (30.89+  62.38× )30.1 20 کيلومتر30کيلومتر تا 10حمل مصالح   
km  

5332 .92 5332 .92 

306070   m³ (30.89+  62.38× )30.1 10 کيلومتر 30بيش از حمل مصالح   
km  

1662.96 1662.96 

3m 31.19 = [ (30.30  ×
  (2.80×0.30)+(1.45×0.30) 

2
  (A-Aچینی با سنگ قلوه مقطع )حجم خشکه   [ (

3m 40.11 = 6 × (
1.40+0.50

2
×   (C-Cچینی با سنگ لاشه مقطع )حجم خشکه   (2

 بالادست  

  (C-Cچینی با سنگ لاشه مقطع )حجم خشکه 

 دست پایین 

3m 25.33 = 45.10  ×(
1.40+0.50

2
× 3.35)  
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 کيلومتر. 30کيلومتر تا  10هاي آسفالتي، بيش از حمل مصالح )طبق مقدمه فصل( در راه 060702
 مترمکعب 

 کيلومتر
2720 

 تر.کيلوم 50تا  30هاي آسفالتي، بيش از حمل مصالح )طبق مقدمه فصل( در راه 060703
   مترمکعب 

 کيلومتر
2270 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ها )درناژ( با سنگ قلوهریزی پشت دیوارها و پلسنگ
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 بندی دیوار بتنی قالب
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090601 – 090602 

 

که داول داراي تهيه و اجراي داول از ميلگرد ساده با پوشش رنگ اپوکسي يا مانند آن و همچنين درصورتي* 

 شود.ها و موارد مشابه آن از اين گروه پرداخت مي( باشد، جهت روسازي بتني فرودگاهCapکلاهک )

ترين نوع اي براي انتقال بار از يک دال به دال ديگر در محل درز هستند. متداولبست، وسيلهو يا قفل داول* 

 اي هستند.هاي فولادي با مقطع دايرهآن داول
 

 
 
 

 

  بتنی روسازی در داول میلگردهای اجرای
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  هاي زير ؟آرماتوربندي دال آبرو با مشخصات و ديتيل مطلوب است محاسبه و متره ✍1مثال 
  )AIIIميلگردها از نوع آجدار ( )متر است 90.29طول دال ( )مترسانتي 6كاور بتن (
  
  
  

   14 @  20cm

     10 @ 20cm

8     12

80

2.00

30 30

30 503050

25

30

U
.S

:

D
.S

:
1

.0
0

1
0

101.0010

80

25

30

200

30

120

80 200 80

2
5

2
.8

0

1
.4

5
80

     10 @ 20cm

TOP & BOT

  10 @  22cm

TOP & BOT

   16 @  20cm
3

2

3

1

2

203

24
50 12

12

15 15
248

29.78 m

1
15 15

Φ Φ

Φ

Φ

ΦΦ
4

5

29.78 m
15 15

4

6

5 43

38

10

6

10

68

18

  
  
  
  

گاه بتني دال تكيه

مسلح دال بتن

  جزئيات آبرو

 این فایل تنها بخشی از کتاب می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید

   www.metre-ejra.ir  



 
 

 

   (7مترور ) برآورد )راهسازی(اصول متره و                                                                                                                          188  

                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آرماتوربندی دال آبرو 
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 نامه تضمين معاملات دولتي.آخرين آيين 4اخذ يکي از تضامين مندرج در ماده ( در قبال 2

 مهندس مشاور قابل پرداخت است.( مبلغ با تاييد 3
 

 

100301 ~ 100303 

 

ها با مقاطع فولادي، )بر حسب وزن مقاطع ر و ساخت و نصب آنگيي بهمنهاتهيه مصالح فلزي گالري* 

شود. اين آيتم داراي قيمت نيست و قيمت آن از طريق پرداخت مي 100301از رديف  فولادي( به طور کامل

 آيد.ميآناليز به دست 

هاي فولادي متشکل از سقف و ستون ساخته شده عبارت است از ابنيه فني مشابه تونل، که از پروفيل گالری -

 گير را نيز دارد.گردد و نقش کولاکو براي جلوگيري از ريزش کوه و بهمن به داخل مسير احداث مي
 

 

 

 شمال( -گیر )آزادراه تهران گالری بهمن
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  هاي زير؟هاي پل مطابق مشخصات و ديتيلبادبندها و ستون مطلوب است محاسبه و متره ✍2مثال 
  باشد)آلمان مي DIN6916و  DIN6914و بر اساس استاندارد  9/10ها از نوع ها و مهرهي پيچ(كليه
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2L 75X75X6

2L 75X75X6

2L 75X75X6

PL1

PL2

1800 1800

PL2

2L 75X75X6

95

2L 75X75X6

2L 75X75X6

PL2PL2

PL2 PL2 PL2PL2

200

2
5
0

668.54

2L 75X75X6

PL1

2L 75X75X6

1528.85

1338.6

PL1

PL2

 350X250X10 mm

 200X250X10 mm

3M12  50mm
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 دستگاه گاردکوب جهت اجرای گاردریل راهسازی

 گاردریلپایه 

 سپری

 گیرضربه
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 : بالادست -( C-Cحجم بتن کوله مقطع ) نحوه بدست آوردن 

 

 
 

 
 واگذار شده است.دست به عهده خواننده ( پايينc-cنحوه بدست آوردن حجم بتن کوله مقطع ) تذکر:  

 

 : مقدار سيمان براي حمل نحوه بدست آوردن 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 

2 

3 

3m 80.13 =  (6 ×  [
 [(0.70)+(1.60)]

2
 × 2]  1 

3m 75.0 =  (6 ×  [
 [(0.30)+(0.70)]

2
 × 0.25] 2 

3m 45.0 =  (6 × [(0.25 × 0.30)]  3 

V = 13.80 + 0 .75 + 0.45 = 15 m3   حجم کل بتن کوله 

 ton 30.2 = [ ( 14.50 × 1.06 × 150 

1000
 سیمان بتن مگر   [ (

 ton 18.91 = [ ( 344.10 × 1.06 × 250 

1000
  250سیمان بتن    [ (

 ton 50.15 = [ ( 41.79 × 1.06 × 350 

1000
  350سیمان بتن    [ (

W = 2.  19 + 30 . 15 + 18 .50 = 081 .  98  ton  مقدار کل سیمان 
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 هاپل پایه و دیوارها در بالا به پی از ریزیبتن

 هاپل تابلیه ریزیبتن
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131001 

 

کيلوگرم سيمان در  350بارير(، با بتن به عيار  نیوجرسیهاي بتني جداکننده ترافيک )تهيه و نصب بلوک* 

 شود.پرداخت مي 131001مترمکعب بتن از رديف 

رديف هزينه حمل مصالح سنگي و آب تا محل ساخت قطعات، به هر فاصله و باراندازي در در قيمت اين * 

 محل ساخت و حمل به محل نصب  به هر فاصله در نظر گرفته شده است.

 شود.ونقل( محاسبه مي)حمل 20کيلومتر سيمان طبق فصل  30حمل بيش از * 

 بندي در اين رديف منظور شده است.هزينه قالب* 
 

 
 

 
 

  تهیه و ساخت نیوجرسی
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  اساس لایه و کوبیدن پاشی آب 
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تر مطابق م 2325متر و به طول  65.3عرض  ه زيراساس، اساس و آسفالت راهي بهمطلوب است محاسبه و متر ✍1مثال 

  مشخصات و ديتيل زير؟
  كيلومتر) (بجاي فينيشر از گريدر استفاده شده است) 10ها ي حملاي) (كليه(تمام مصالح از نوع رودخانه

  متر)ميلي 50بندي زيراساس و اساس صفر تا (دانه
  )MSكت از نوع آنيونيك (اندود سطحي تك

  متر)ميلي 19آستر (بيندر) صفر تا بندي قشر (دانه
  متر)ميلي 50.12بندي قشر رويه (توپكا) صفر تا (دانه

  شود)كت ريخته ميكيلوگرم تك 80.0كيلوگرم پريمكت و  20.1فرض بر اين است كه در هر مترمربع (

  
  
  

  

1:31:3

 

هاي اين گروه براي هر مترمكعب رديفكيلومتر باشد، هزينه حمل اضافي، بر حسب مورد با استفاده از  1بيشتر از 
  محاسبه و پرداخت خواهد شد. 20.1آسفالت كوبيده شده با اعمال ضريب 

كت) در چنانچه به دستور كارفرما محل نگهداري قير مصرفي براي اندود نفوذي (پريمكوت) و اندود سطحي (تك
كيلومتر تا محل مصرف بر طبق  1حمل مازاد بر محل كارخانه آسفالت و يا انبار كارگاه تعيين شود، پرداخت هزينه 

 200201كيلومتر از رديف  30كيلومتر تا  1شود. در ضمن براي حمل مازاد بر ونقل پرداخت ميهاي فصل حملرديف
 شود.استفاده مي40.1و با اعمال ضريب 

مترسانتي30لايه اساس:

مترسانتي35لايه زيراساس:

مترسانتي 3بيندر: 
مترسانتي 4توپكا: 

  مقطع عرضي راه
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   حل: 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1:31:3

35cm

30cm

3cm

4cm

3.65m

1L  

2L  
3L  

4L  

5L  

1x  

2x  

3x  

4x  

1x  

4cm ଵଷ  =  
଴.଴ସ୶భ   ⇒   x1 = 0.12 

2x  

7cm 

ଵଷ  =  
଴.଴଻୶మ   ⇒   x2 = 0.21 

3x  

37cm 

ଵଷ  =  
଴.ଷ଻୶య   ⇒   x3 = 1.11 

4x  

72cm 
ଵଷ  =  

଴.଻ଶ୶ర   ⇒   x4 = 2.16 

 این فایل تنها بخشی از کتاب می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید

   www.metre-ejra.ir  



  
  

  
    )7مترور ( برآورد (راهسازي)اصول متره و                                                                                                                          316  

                                                                                                                       

  
 

  
  
  
  
  
  
  
  تذكر: 

 و 140701هاي به آيتم با توجه پاشي و كوبيدن،جهت آب متر است، بنابراينسانتي 35ي زيراساس با توجه به اينكه ضخامت لايه
  متري:سانتي 15ي دوم متري و لايهسانتي 20 ي اولكنيم. لايهلايه محاسبه مي 2، آن را در 140702

  

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

1:3

2
0

c
m 1:3

1
5

c
m

L2 = 3.65 + 2(x1) = 3.89 

L3 = 3.65 + 2(x2) = 4.07 

L4 = 3.65 + 2(x3) = 5.87 

L5 = 3.65 + 2(x4) = 7.97 

VSb = ହ.଼଻ ା ଻.ଽ଻ଶ  × 2325 × 0.35 = 5631 m3 حجم زيراساس

Vb = ସ.଴଻ ା ହ.଼଻ଶ  × 2325 × 0.30 = 3467 m3 حجم اساس

4L  

xL  

5L  

h  

z  
5x  

5x  

15cm 
ଵଷ  =  

଴.ଵହ୶ఱ   ⇒   x5 = 0.45 

Lx = 5.87 + 2(0.45) = 6.77 

h = ୐ర ା ୐౮ଶ  = 6.32 m 

Z = ୐౮ ା ୐ఱଶ  = 7.37 m 
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140705 

 140704و  140703کسربها به رديف 

گريدر به جاي فينيشر چنانچه از 

 استفاده شود.

1- 3467 m³ 3467 3467- 

140901 

سازي سطح نهايي اساس آماده تنظيم و

سنگي به منظور اجراي آسفالـت 

 سطحي.

1 07. 4 × 2325 m² 9463 9463 

141901 

حمل مصالح )طبق مقدمه فصل( در 

هاي آسفالتي، بيش از يک کيلومتر راه

 کيلومتر. 10تا 

9 (3467  +5631) m³  

km  
81882 81882 

030910 

حمل آب در صورتي که فاصله حمل  

بيـش از يک کيلومتر باشد، براي هر 

 کيلومتر اضافه بر يک کيلومتر اول. 

9×10. 0 (3467  +5631) m³  

km  
8188 8188 

150101 

تهيه مصالح و اجراي اندود نفوذي 

 )پريمکت( با قير محلول.

3L 
 

20. 1 2325 07. 4 - kg 11355 11355 

150107 

تهيه مصالح و اجراي اندود با قير 

با حداقل قير  MS امولسيون آنيونيک

 درصد در آزمايش تقطير. 55باقيمانده 

  2L  کت(                            )تک

80. 0 2325 89. 3 - kg 7235 7235 

150604 

تهيه و اجراي بتن آسفالتي با سنگ 

اي و قير رودخانهشکسته از مصالح 

(، براي PGمناسب از رده عملکردي )

بندي قشر آستر )بيندر(، هرگاه دانه

متر باشد، به ميلي 19مصالح صفر تا 

 متر ضخامت آسفالت.ازاي هر سانتي

2325  ×3  ×
 3.89 + 4.07  

 2
 m² 27760 27760 

150606 

تهيه و اجراي بتن آسفالتي با سنگ 

اي و قير شکسته از مصالح رودخانه

(، براي PGمناسب از رده عملکردي )

بندي قشر رويه )توپکا(، هرگاه دانه

متر باشد، به ميلي 5.12مصالح صفر تا 

 متر ضخامت آسفالت.ازاي هر سانتي

2325  ×4  ×
 3.65 + 3.89  

 2
 m² 35061 35061 
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  اجرای اندود نفوذی )پریمکت(
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 )ردمیکس(آسفالت سرد مخلوط در محل 

 آسفالت سرد مخلوط در محل )ردمیکس(
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 ترافیکی سرد رنگ با مداوم و متصل کشیخط

 ترافیکی سرد رنگ با متناوب و منقطع کشیخط
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 اجزاء سوزن
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 پيچ

 پلاکرول

 سیستم پابند وسلو
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-مربوط به شکستن تراورس بتني مي 231702آوري تراورس چوبي و آيتم مربوط به جمع 231701آيتم * 

 باشد.

 شود.هاي تعويضي پرداخت ميها بر حسب تعداد تراورساين آيتم*   
 

 

 
 
 
 

 

 های بتنیچوبی خط و نصب تراورس هایتعویض تراورس
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240201 ~ 240205 

 

  باشد.مي سازي آسفالتمسلحجهت  فايبرگلاسو  استريپليژئوگريدهاي  اين گروه مربوط* 

کيلونيوتن  50سازي آسفالت با مقاومت کششي دوسويه استري براي مسلحتهيه مصالح و اجراي ژئوگريد پلي* 

 شود.پرداخت مي 240201بر متر از رديف 

درصد و  3سازي آسفالت با کرنش گسيختگي کمتر از تهيه مصالح و اجراي ژئوگريد فايبرگلاس براي مسلح* 

 شود.پرداخت مي 240202کيلونيوتن بر متر از رديف  50مقاومت کششي دوسويه 

رديف قبل اعمال  2به  240203بهاي کيلونيوتن مقاومت کششي مازاد در هر دو جهت، اضافه 10به ازاي هر * 

 شود.مي

به  240204بهاي به ژئوگريد توسط توليدکننده اضافه شود، اضافه ژئوتکستايل نبافتهکه يک لايه درصورتي* 

 شود.هاي فوق اعمال ميرديف

بهاي به ژئوگريد توسط توليدکننده اضافه شود، اضافه ژئوتکستايل نبافته قيراندود شدهکه يک لايه درصورتي* 

 شود.هاي فوق اعمال ميبه رديف 240205

هاي مورد استفاده در آسفالت بايد توانايي تحمل گرماي آسفالت مندرج در مشخصات فني تمامي ژئوسنتتيک* 

 هاي آسفالت بدون افت در مقاومت برشي روکش آسفالت را داشته باشد.و چسبندگي مناسب با لايه

 

 

 سازی آسفالتاجرای ژئوگرید جهت مسلح
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 :نویسندهکتب تالیف شده از همین 
 

 (1مترورهای عمرانی )اصول مقدماتی متره و برآورد در چرخه پروژه (1

 (2متروراصول متره و ریزمتره ابنیه ) (2

 (3مترور) NSPاصول نوین متره ساختمان به روش  (3

 (5متروراصول متره و برآورد بر اساس فهرست بهای ابنیه ) (4

 (7مترورسازی( ))راه برآورداصول متره و  (5

 (8متروردستیار مترور ) (6

 (1ای ناظر حرفههای فلزی، بتنی و سنتی )اصول نظارت ساختمان (7

 (2ای ناظر حرفههای فلزی، بتنی و سنتی )اصول نظارت ساختمان (8

 (سازه و معماری) 1خوانی ساختمان کشی و نقشهاصول نقشه (9

 

 :از همین نویسنده در دست تالیفکتب 
 

 (4مترور) متره و ریزمتره پروژهاصول  (1

 (6مترورمتره و ریزمتره )تاسیسات ساختمان( )اصول  (2

 (9متروربهایی و عمرانی )اصطلاحات فهرست (3

 (10متروراصول متره و برآورد تقریبی و کارگاهی ) (4

 (تاسیسات) 2خوانی ساختمان کشی و نقشهاصول نقشه (5

 (3ای ناظر حرفههای فلزی، بتنی و سنتی )اصول نظارت ساختمان (6
 

 

های کوتاه آموزشی در زمینه الیفی، مقالات و فیلمهای تجهت دریافت کتاب

 .متره، اجرا و نظارت ساختمان به وبسایت مراجعه نمایید
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 نظرات ارزشمند شما
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این نظرات و حمایت شماست که به 

 فعالیت ما تداوم می بخشد.
 

 



 

 

 

 

 

 www.metre-ejra.ir(  وبسایت:                    1

 navid.metror@gmail.com( ایمیل:        2

  0916-3174255(  شماره همراه:                 3

 021-44061302( شماره ثابت:                     4
 

 های سفارش کتاب متره و برآورد راهسازی راه
 



 

 

 

 

 

DVD  ت ندهیداز دس را راهسازی ارزشمند  
 



 

 

 

 

 مورد در اینترنت در ساده جوی و جست و سرچ یک با

 موسسات و هاآموزشگاه در راهسازی متره هایکلاس برگزاری 

 ،و نجومی گزاف های قیمت و

 .است ناچیز بسیار 7مترور کتاب مبلغ که برد خواهید پی 

 وقت، کمبود دلیل به آموزشی موسسات در که این ضمن)

 (شودنمی گفته مطالب و نکات از بسیاری

 نتیاگار
 




