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  پيشگفتار
  

. پايان استحمتش بيكرامتش نامحدود و رتايش شايستة آن پروردگار است كه سپاس و س، حمد
پروردگاري كه بشريت را آموخت و با قلم آشنا ساخت و به انسان رخصت آن داد كه علم را به 

  .خدمت گيرد
ه را خدايا از شاكران درگاهت و حقيقت جويان راهت قرارم ده و ياريم كن تا در آموختن نلغزم و آنچ

  .عرضه نمايم ترهرچه تمام كه آموختم به شايستگي
با ، باشدنقشه خواني و فراگيري اصول صحيح متره و ريزمتره مي، قدم ابتدايي در علم متره و برآورد

باشد و از هاي عمراني منابع چنداني در دسترس نميتوجه به اينكه در زمينه متره و ريزمتره در پروژه
ها برآورد نقش مهمي در دستيابي به يك مديريت كارا و اثر بخش در پروژهطرفي مهندسي متره و 

و به ويژه اصول  اين دانشاندركاران در امر ساخت و ساز با و لزوم آشنايي هر چه بيشتر دست، دارد
تر از هاي اضافي و مهمبه نوعي باعث جلوگيري از تحميل هزينه، هاي عمرانيصحيح متره در پروژه

كتابي لذا در راستاي اهميت موضوع سعي گرديد . گرددها ميبه موقع عمليات اجرايي طرحآن اتمام 
هاي در آن ارائه شود كه در كتاب متره و ريزمتره تاليف گردد و بيشتر مطالبي كاربردي در زمينه اصول

  .پرداخته شده است به آن ديگر به آن اشاره نگرديده و يا كمتر
هاي حائز اهميت اين كتاب هاي كاربردي و عملي از ديگر ويژگيه از مثالزبان بسيار ساده و استفاد

كاملا جنبه ، هاي اجرايي استها و عكسكه همراه با نقشه هاي موجود در اين كتابكليه مثال. است
هاي موجود در اين كتاب توسط كليه نقشه(. باشدعملي داشته و مشابه يك پروژه عملي واقعي مي

در تاليف اين كتاب تلاش گرديد تا مطالب بصورت روشن و دقيق بيان  )ترسيم شده است مؤلف
پذير ائي غير قابل انكار وگاهي اجتنابها و خطاهلغزش، طبعا در تدوين چنين اثر علمي و عملي، شود

م اهيد و صاحبنظران خونظرات تكميلي و كارشناسانه اسات ار از تماميبا اين حال سپاسگز ،خواهد آمد
ويرايش و ، هاي گرانقدر خود جهت اصلاحرا از راهنمايي ما ،ميد است كه خوانندگان ارجمندا. بود

  .مند سازندهاي آتي بهرهدر چاپ كتاب تكميل
و  التحصيلان رشته مهندسي عمراناميد است كه اين كتاب مورد استفاده كليه دانشجويان و فارغ

و علاقمندان به صنعت  پيمانكاران، مشاوران، كارشناسان، كارفرمايان، مديران اجرايي، اساتيد، معماري
  .قرار بگيرد، ها كه به نحوي با درس متره و برآورد ارتباط دارندساختمان و همچنين ساير رشته

ساختمان با  متره نوين اصول به تخصصي بصورت )3مترور( سوم جلد در بزرگ خداوند ياري به
از آقايان منوچهر  دانم كهبر خود لازم مي. پرداخت خواهيم قرارهاي جديد استفاده از فرمول

و  پورامين سليماني، مهندس محمدروان، مهندس بابك روشنپورمهندس رضا بخشي، پورسليماني
، شوشتريمهندس منصور گچي ،زادهمهندس عليرضا ميلاني :آقايانبزرگوارم يد از اسات همچنين
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  ੀय़  ଓฬند಻උن१وজند

    

ای و ৔واਪฬی ऒود را ඪرف ੀ঳ࣤود  و   ঍࣒م ଒ داিش ग़ భ଑ඟ໓قام یک ੀय़ندس १وজند یاد ਗی
  .پࣂඩرभࢌ ر༙ه ඩযری ৶ما৤م 

ଡ اਬࣞفاده ৶ࢤوده، ز৯دਛی و پࣂ૙ه ऒود را با लوا಻ඓن عاฮی १وজند یاد ਗی ঍࣒م از علم ऒوীش صادଡ༚ و ໇راേ࣎भندا
  .ای ੸ࣚਵࣤق سازمশࢌ و ଌୃୀن ൌग़یار୓ی ඩয଑ඟ໓ر

ام را ৑ ଘࡵع ઞ࡙९ی ارࣷح دا૛তه و ঃناनع ঍࣒م ೯دक़ت را భ ୀآॠد، اभࣇخار و آୀوی १଑ඟ໓وজند یاد ਗی
  .ජ໑دم را ୀୃ از ھૡه ৳مایلات ऒوীش ඼້ار دھم

଑ඟ໓ ت و৯د ඼ෙय़بان ୀای ا৅جام ৎ࠻ھدا শࢌ پروردگار، از ೯دا اخلاम࣓م ای و با ৔وا઱ع و اঃید গ ଘدا
  .঍࣒م໇ ଘ ୓راभ࣎م १وজند یاد ਗی৔وਮ࣪ق ऒوا૛ণه و با ا৷مان ଘ آن
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  مقدمه

 
  .يا به گفتة ديگر قلب هر پروژه است، ترين اركان ساخت و سازبرآورد يكي از اساسيعلم متره و 

گيري مصالح مورد نياز براي احداث و يا محاسبه مصالح بكار رفته شده يكي از مهمترين مسائل يك كارگاه عمراني اندازه
هاي حياتي آن را به كند و شريانعمراني را تهديد ميهاي ساختار اجرايي طرح، باشد لذا كم توجهي به امر متره و برآوردمي

نظمي بي. كمبود نيروي انساني متخصص در اين بخش تضييع حقوق پيمانكاران و مشاوران را به دنبال دارد. اندازدخطر مي
كانات و انجامد و صدمات جدي و جبران ناپذير بر امها به طولاني شدن زمان ساخت آنها مياقتصادي در اجراي پروژه

اي مستقل به بايد با بينش علمي به متره و برآورد نگريست و اين دانش را به عنوان رشته. كندهاي ملي تحميل ميدارايي
  .شمار آورد

  :كندهاي عمراني نقش اساسي و مهم را ايفا ميمشخص شدن دو بعد از مسئله براي مجريان پروژه
تا در حين اجراي پروژه ، در طول پروژه چقدر بوده )هاي اجراييبر اساس نقشه(به طور تقريبي  مقدار مصالح مورد نياز )1

 .ها يا سفارش مصالح اقدام نمودبندي نسبت به تهيه آنبا توجه به برنامه زمان

 هاي مالي پروژه در صورت اجرا شدن چقدر خواهد بود ؟هزينه )2
 

  .پرداخته شده است 1شماره  در اين كتاب به طور كامل و جامع به مورد
به همين دليل ريزمتره صحيح مستلزم دقت كافي بر ، ريز شدن بر روي موضوع مورد نظر است، يكي از معاني مهم ريزمتره

  .روي موضوع مورد نظر خواهد بود
ريزمتره مصالح مورد ، ريزمتره و اجرا ارتباطي مستقيم با هم دارند و مكمل يكديگر هستند و گام قبل از اجراي يك پروژه

، هاي اسكلت بتنيهاي مصالح اجرايي در ساختمانابعاد و اندازه، توان مقاديره ميرتبا استفاده از ريزم. پروژه است نظر در آن
  .ها در زمان اجراي پروژه استفاده كردرا بدست آورد و از آن.. .ي وسنت، فلزي

ريزمتره بايد مطابق با  اصول طبيعتا، كندي در اجراي صحيح پروژه ميهاي اجرايي قبل از اجرا كمك فراوانريزمتره نقشه
بر  هاي آرماتورهاي فونداسيونابعاد و اندازه، بطور مثال درصورتي كه مقدار. مقررات ملي ساختمان باشدها و نامهآيين

خود و همچنين فواصل و  قرارگيري آرماتورها در جا و مكان، ريزمتره شوند هاي اجرايي پروژه مورد نظراساس نقشه
و يا اينكه . كندتر ميپذير است و كار را براي نيروي متخصص آرماتوربند آسانها در اجرا به سهولت امكانهاي آناندازه
- كمك شاياني در اجراي صحيح و اصولي ساختمان، در اسكلت فلزي.. .ها ونبشي، هاي تقويتيورق، تره دقيق تيرآهنريزم

  .كندهاي فلزي مي
ساخت يعني انجام صحيح و اصولي  ها درابعاد و اندازه، احجام، مقادير گيريم اجراي صحيح و اصوليبنابراين نتيجه مي

  .كندها جلوگيري ميعمليات ريزمتره كه اين اصل مهم از اتلاف مصالح و زمان در پروژه
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انساني كارآزموده و با تجربه در مقاطع فوق از اين رو لازم است براي اين علم جايگاهي ويژه در جهت پرورش نيروي 
  .هاي كشور در نظر گرفته شودفوق ليسانس و دكترا در دانشگاه، ليسانس، ديپلم

مشاور و ، در سيستم اجرايي كارفرما.. .ها وآسمان خراش، سدسازي، هاي مختلف صنعتيعلم متره و برآورد در پروژه
  .گيردپيمانكار مورد استفاده قرار مي

فصل اول در مورد خصوصيات مترور و نكات مهم در مقدمات متره و ريزمتره . كتاب از سه فصل تشكيل شده است اين
  . باشدمي

سه بخش واين فصل از بيست. باشدفصل دوم كه مبحث اصلي كتاب است در مورد اصول متره و ريزمتره عملياتي مي
نحوه . دهدنحوه متره كردن اجزاء مختلف ساختمان را شرح مي هاي كاربردي، بطور كاملتشكيل شده كه با ارائه مثال

اند، در انتهاي هر جدول درج شده) جدول ريزمتره(ي اعداد حاصل از ريزمتره كه در جداول مخصوص بدست آوردن كليه
  .بطور كامل توضيح داده شده است
در هنگام متره كردن به آن نياز است استفاده  ها است از جداول كاربردي و استانداردها كهفصل سوم كه عنوان آن پيوست

  .شده است
  

  :كتب تاليف شده از همين مولف 
 )1مترور(هاي عمراني اصول مقدماتي متره و برآورد در چرخه پروژه )1
  )3مترور(  NSPاصول نوين متره ساختمان به روش  )2
 )5مترور(متره و برآورد بر اساس فهرست بهاي ابنيه اصول  )3
 )8مترور(دستيار مترور  )4
 )1اي ناظر حرفه(اصول نظارت ساختمان هاي فلزي، بتني و سنتي  )5
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  . دهدرا نمايش مي درجه 135متر و داراي قلاب سانتي 10خم با )  8Φ )cm20 * cm20 هاي زير خاموتشكل
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  .اختيار شود db4 متر نبايد كمتر ازميلي 16هاي به قطر كمتر از ها براي خاموتقطر داخلي خم - 
  

m
in 4db

  
  
  
 

  : خم و قطر داخلي آرماتورهاي اصلي نحوه بدست آوردن مقدار
 )مبحث نهم مقررات ملي ساختمان( 3- 2-21-9و  2- 2-21-9مطابق بند 

  .متر در انتهاي آزاد ميلگردميلي 60طول مستقيم ولي نه كمتر از  db4 به اضافه حداقل) درجه 180قلاب انتهايي (دايره خم نيم - 
  

  
  
  
  
 
  
  .در انتهاي آزاد ميلگرد db12 به اضافه طول مستقيم برابر حداقل) گونيا(درجه  90خم  - 
  

m
in

 1
5d

b

m
in

 1
2d

b
m

in
 3

db

  

))چنگك(درجه135خم (( 

min 4db

r
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كمتر اختيار  1-21-9متر نبايد از مقادير مندرج در جدول ميلي 16هاي با قطر كمتر از ها به جز براي خاموتقطر داخلي خم -

  :شود
  )هاحداقل قطر خم  1-21-9جدول (

  حداقل قطر خم  قطر ميلگرد
  db6   مترميلي 28كمتر از 

  db8   مترميلي 34تا  28
    db10   مترميلي 55تا  36

  

m
in

 6
db

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 )خم انتهايي ميلگردهاي تحتاني فونداسيون گسترده(
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  )شرايط محيطي از نوع بسيار شديد(. نداسيون منفرد زير را بدست آوريدمقدار ميلگردهاي فو ✍2مثال 
   )داراي شناژهاي يكسان هستند 2و  1محورهاي () داراي شناژهاي يكسان هستند Bو  Aمحورهاي (
  

b b

a
a

1.
20

 m
4 

m
1.

20
 m

1.20 m4 m1.20 m

40 cm

60
 c

m

4  Φ14

(a − a)

50 cm

60
 c

m

6  Φ12

(b − b)

1.20 m

60
 c

m 7  Φ16

Φ10 @ 20cm Φ8 @ 15cm
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  .است) هابراي شالوده( سانتيمتر 07.5پوشش بتن با توجه به اينكه شرايط محيطي بسيار شديد است بنابراين  :حل 

 تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض   طول    كلي

 وزن
  مخصوص

               :) 12Φ(آرماتور طولي  *   

- 
  2و  1بين آكس  Aمحور  شناژ

 Bهمچنين شناژ محور 
6×2   6.75  -      0.888    kg    71.928   Kg71.928  

               :) 14Φ(آرماتور طولي  *   

- 
  Bو  Aبين آكس  1محور  شناژ

 2همچنين شناژ محور 
4×2   6.75  -     1.21    kg    65.34    Kg65.34  

               :) 10Φ(خاموت  *   

- 
  Bو  Aبين آكس  1محور  شناژ

  2همچنين شناژ محور 
32×2  1.60  -     0.617    kg    63.18    Kg63.18  

               :) 8Φ( خاموت *   

- 
  2و  1بين آكس  Aمحور  شناژ

 Bهمچنين شناژ محور 
43×2  1.80  -     0.395    kg    61.146   Kg61.146  

16Φ ( 7×2×4 1.55  -     1.58    kg    137.144   Kg137.144(آرماتور طولي مقطع پي *  
  
  :نحوه محاسبه طول و تعداد آرماتورها  
  :     14Φ و 12Φطول آرماتور  

7.50cm

4  2 (1.20) 2 (0.075)  2 (0.25)  6.75 m

25
cm

  
 )خم آرماتور=  m0.25( )پوشش بتن=  m0.075( :تذكر
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 :        10Φطول خاموت  

7.50 cm

10 cm

60
 c

m

7.50 cm

40 cm

  
 m1.60 = cm 160 ) =10(2  +]2 × ) )07.5(2 - 60([ + ]2 × ) )07.5(2  - 40([ = طول خاموت  

  )خم آرماتور=  cm10() پوشش بتن=  cm7.50( :تذكر
 
  :       8Φطول خاموت  

        

60
 c

m

7.50 cm

10 cm

7.50 cm

50 cm

  
    m 1.80 = cm 180 ) =10(2  +]2 × ) )7.50(2  - 60([  +]2 × ) )7.50(2 - 50([ = طول خاموت  

  )خم آرماتور=  cm10() پوشش بتن=  cm7.50( :تذكر
  
  :       16Φطول آرماتور  

1.
20

 m

7.50 cm

25 cm

 
 

m 1.55 ) =0.25(2 ) +0.075(2 - 1.20 = طول آرماتور  
  )خم آرماتور=  m0.25() پوشش بتن=  m0.075( :تذكر
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 :          10Φتعداد خاموت  

32 ≈ 1 + ]00.2 ÷ ) )0.075(2 - 6.40([ 

  )فواصل آرماتورها=  m0.20() پوشش بتن=  m0.075( :تذكر
 
 :          8Φتعداد خاموت  

43 ≈ 1  +]0.15 ÷ ) )0.075(2 - 6.40([  
  )فواصل آرماتورها=  m0.15( )پوشش بتن=  m0.075( :تذكر

  
  :نكته مهم  

  .شود، تعداد ميلگرد در شمارش يكي بيشتر محاسبه ميدر يك فاصله مشخص آرماتورتعداد  براي بدست آوردن
، مطابق شكل متر از يكديگر قرار دهيمسانتي 20متر اگر بخواهيم آرماتورهايي به فواصل  5بطور مثال در طول مشخص 

  :زير تعداد آرماتورها برابر است با 
                                                                                                        26  =1 + )0.20 ÷ )5((  

20cm

5.00 m

  
  
 :نحوه محاسبه مقدار خم آرماتورهاي اصلي  

، آرماتور داراي قطر بزرگتر داريم، به منظور سهولت در اجرا 16و  14و  12ا آرماتورهاي نمره با توجه به اينكه در شناژه
  :دهيم را مبناي محاسبه قرار مي

min 15db = 15 × 0.016 = 0.24 m ≈ 0.25 m = 25 cm              
                                                   

  :ها نحوه محاسبه مقدار خم خاموت 
، به منظور سهولت در اجرا خاموت داراي قطر بزرگتر را مبناي داريم) 10Φو 8Φ(با توجه به اينكه دو نوع خاموت 

  :دهيم محاسبه قرار مي
             min  4db = 4 × 0.01 = 0.04 m = 4 cm ⇒  r = 2 cm   قطر داخلي خم= 
خم خاموت=   min  6db > 60mm = 6 × 0.01 = 0.06 m ≯ 60mm 

متر باشد كه اين امر تحقق نيفتاده ميلي 60كنيم، مقدار خم خاموت بايد بزرگتر از همانطوركه در روابط بالا مشاهده مي
 بنابراين. بزرگتر باشد و در رابطه بالا صدق كندمتر ميلي 60است بنابراين بايد براي خم مقداري را در نظر بگيريم كه از 
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  :گيريم را براي خم خاموت در نظر مي) مترسانتي 9(متر ميلي 90مقدار  
  

x = 9 - 2 = 7 cm 
p = ¼ π D = ¼  × 3.14 × 0.04 ≈ 0.03 m = 3 cm ⇒  x + p = 7 + 3 = 10 cm  

m
in 6db > 60m

m

r

m
in 6db > 60m

m

r

p

x

p

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 )درجه135خاموت با قلاب(
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  جدول ليستوفر آرماتورهاي فونداسيون

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

61.146  86  1.80  

10cm

35cm

35cm

45
cm

45
cm

  

8Φ  1  

63.18  64  1.60  
10cm

25cm

25cm

45
cm

45
cm

  

10Φ  2  

71.928  12  6.75  
625cm

25cm

25cm
  

12Φ  3  

65.34  8  6.75  
625cm

25cm

25cm

  
14Φ  4  

137.144  56  1.55  
105cm

25cm

25cm

  
16Φ  5  

  

60
 c

m

7.50 cm

10 cm

7.50 cm

Pos 1

7.50 cm

10 cm

60
 c

m

7.50 cm

Pos 2

Pos 4

Pos 3
Pos 5

50 cm

40 cm
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   .دهدهاي زير آرماتوربندي فونداسيون منفرد را نمايش ميشكل
  
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 )آرماتوربندي فونداسيون منفرد(  
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  )متر استسانتي 60ريزي ارتفاع بتن(. داسيون گسترده زير را بدست آوريدمقدار ميلگردهاي فون ✍4مثال 
 فواصل( )متر استسانتي 40متر و طول پاشنه  1.50، طول آن باشدمي 14Φاجراي خرك با آرماتور ) (سانتيمتر است 5پوشش بتن (

مقدار همپوشاني هر يك از ( )متر است 0.20ها متر و در كناره 2.20، در عرض متر 1.70مركز به مركز آرماتورهاي خرك در طول 
   )متر استسانتي 15آرماتورهاي فوقاني و تحتاني 

  

2.50 1.30 2.70
6.80

4
.4

0
3.

40
2.

90
3.

30
14

.3
0

1.15 1.
50

1.50

Φ18 @ 15cm  c/c  (TOP)
Φ18 @ 15cm  c/c  (BOT)

Φ
18 @

 15cm
  c/c  (TO

P)

Φ
18 @

 15cm
  c/c  (B

O
T)

Φ18 @ 15cm  c/c  (TOP & BOT)

0.15 0.15

0.
15

0.
15

5c
m

5cm

3Φ
20 (TOP & BOT)

1.
50

1.50

0.40
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  :كنيم بندي مي، آرماتوربندي پلان فونداسيون را مطابق شكل زير تقسيمعمليات ريزمترهبه منظور سهولت  :حل 
 4و  3،  2،  1نواحي . ي و عرضي در فونداسيون موجود است، دو دسته آرماتور طولانطوركه در پلان و مقطع مشخص استهم

  .گيرندآرماتورهاي عرضي قرار مي  Hو  E ،F   ،Gآرماتورهاي طولي و نواحي 
  

  

2.50 1.30 2.70
6.80

4.
40

3.
40

2.
90

3.
30

14
.3

0

1.15 1.
50

1.50

0.15 0.15

0.
15

0.
15

2.50 1.30 2.70
6.80

4.
40

3.
40

2.
90

3.
30

14
.3

0

1.15 1.
50

1.50

0.15 0.15

0.
15

0.
15

E

G

F

H

  
  

 
 

 )ناحيه بندي فونداسيون(
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 تعداد   شرح عمليات              رديف
  مشابه

  وزن مخصوص - ابعاد        
 واحد

  كار  
  مقدار 
  جزيي 

  مقدار    
  عرض    طول      كلي    

  وزن    
 مخصوص

               : )8Φ1( آرماتورهاي طولي  *   
   BOT & TOP(  28×2  14.90       -  2   kg  1668.80(  1ناحيه آرماتور    1

2   
 1ناحيه آرماتور اورلپ 

 )1نقل از رديف (
28×2  0.018×40       -  2  kg  80.64    

    BOT & TOP(  8×2  14.90       -  2   kg  476.80(  2ناحيه آرماتور    3

4   
 2ناحيه آرماتور اورلپ 

 )3نقل از رديف (
8×2  0.018×40       -  2   kg  23.04    

    BOT & TOP(  11×2  9.95       -  2   kg  437.80(  3ناحيه آرماتور    5
    BOT & TOP(  11×2  4.05       -  2   kg  178.20(  4ناحيه آرماتور    6

         -          : )8Φ1(آرماتورهاي عرضي   *   
   E  )BOT & TOP(  63×2  7.40       -  2   kg  1864.80 ناحيه آرماتور   7
    F  )BOT & TOP(  23×2  7.40       -  2   kg  680.80 ناحيه آرماتور   8
    G  )BOT & TOP(  11×2  4.75       -  2   kg  209 ناحيه آرماتور  9
  H  )BOT & TOP(  11×2  1.75       -  2   kg  77   Kg  5697 ناحيهآرماتور    10

   *  
  آرماتورهاي تقويتي اطراف

       )0Φ2(چاله آسانسور 
3×4×2 1.50       -  2.47  kg  88.92    Kg88.92  

  4Φ1(   27 3.16       -  1.21  kg  103.23    Kg103.23( آرماتور خرك  *   
 

  :نحوه بدست آوردن تعداد آرماتورهاي طولي و عرضي  
  1تعداد آرماتور طولي ناحيه  = ])4.15 - 2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1=  28                                                         

  2تعداد آرماتور طولي ناحيه  = ])1.15 - 2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1=  8                                                         
  4و  3تعداد آرماتور طولي ناحيه  ) =1.50 ÷ 0.15( +1=  11                                                                   

  Eتعداد آرماتور عرضي ناحيه =  ])9.35 - 2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1 ≈ 63                                                 
  Fتعداد آرماتور عرضي ناحيه =  ])3.45 -2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1 ≈ 23                                                       

Hو  Gتعداد آرماتور عرضي ناحيه  ) =1.50 ÷ 0.15( + 1=  11                                                                

  )فواصل آرماتورها=  0.15() پوشش بتن=  0.05( :تذكر
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  :نحوه بدست آوردن طول آرماتورهاي طولي و عرضي  
                                                   m 14.90 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 14.30 =  2و  1طول آرماتور طولي ناحيه  

                                                       m 9.95 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 9.35 =  3طول آرماتور طولي ناحيه  
                                                         m 4.05 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 3.45 =  4طول آرماتور طولي ناحيه  

                                                 m 7.40 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 6.80 =  طول آرماتور عرضي ناحيهE  وF  
                                                        m 4.75 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 4.15 =  طول آرماتور عرضي ناحيهG  
                                                       m 1.75 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 1.15 =  طول آرماتور عرضي ناحيهH  

  )خم آرماتورها=  0.35( )پوشش بتن=  0.05( :تذكر
  :  جدول ريزمتره  2اورلپ آرماتور طولي در رديف  :تذكر

  )تعداد آرماتور=  28) (شبكه فوقاني و تحتاني=  2( ←) 2×28(
  

  

11.65 m

10.93 m

0.
35

m

0.72m
2.55m

0.
35

m
3.27 m

14.90 m

0.35 10.93 0.72 2.55 0.35  14.90 m
  

  
  
 :نحوه محاسبه مقدار خم آرماتورهاي اصلي  

  : 18Φخم آرماتورهاي اصلي  
 min 15db  = 15 × 0.018 = 0.27 m 

                                                                                      cm  35 ≈ cm 32.50  =2/15  +]2 ÷ ))5(2 – 60[( 
مقدار همپوشاني هريك از آرماتورهاي فوقاني و تحتاني بر روي =  15) (ريزيارتفاع بتن=  60) (پوشش بتن=  5( :تذكر

  )يكديگر
  .گيريممتر در نظر ميسانتي 35به منظور سهولت در اجرا مقدار خم را  :تذكر
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7.
50

cm

7.
50

cm

15
cm

35
cm

35
cm

  
  

  :نحوه بدست آوردن طول آرماتور خرك  
  .ور تحتاني و فوقاني در فونداسيونخرك مطابق شكل زير آرماتوري است جهت حفظ فاصله مورد نياز بين شبكه آرمات

  . ريزي داردمتر است و ارتفاع آن بستگي به ارتفاع بتن 1.50 در اين مثال خرك طول آرماتورهاي
متر و طول سانتي 43ارتفاع خرك برابر است با  محاسبات ذيلبق اطممتر است، سانتي 60ريزي توجه به اينكه ارتفاع بتنبا 

  :متر است سانتي 40هاي خرك پاشنه
  

  cm 43 ≈ )ضخامت شبكه آرماتور cm 3.60( 2 - )پوشش بتن cm 5( 2 - 60 = ارتفاع آرماتور خرك  
ميليمتر روي  18در هر شبكه دو آرماتور با قطر  .)فوقاني و تحتاني(ضخامت آرماتورها در هر شبكه  : 2×1.80=  3.60( :تذكر

  )  گيرندهم قرار مي
                                                              m 3.16 = )40.0(2 ) +0.43(2 + 05.1 = طول آرماتور خرك  

  

0.
43

1.50

  
  

  .د توسط مهندس طراح مشخص شده باشدهاي اجرايي نقشه مورد نظر بايهاي خرك در دتايلابعاد و اندازه: تذكر
  . ابعاد و اندازه آن را بدست آورد توان از طريق محاسبات فوق ،در صورتي كه مشخص نبود مي 
  
  : ورهاي تقويتي اطراف چاله آسانسورنحوه بدست آوردن تعداد مشابه آرمات 
  )تعداد آرماتور در هر گوشه=  3() چهار گوشه آسانسور=  4) (آرماتورهاي فوقاني و تحتاني=  2( ← )2×4×3( 
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  : بدست آوردن تعداد آرماتورهاي خركنحوه  
                                     3 ≈ 1 + ]2.20 ÷ ))1.50

  تعداد آرماتورهاي خرك در عرض  = ])6.80 -2 )0.20(  -2 )2
  تعداد آرماتورهاي خرك در طول = ])14.30 -2 )0.20(  -2 )0.40(( ÷ 1.70[ + 1 ≈ 9                                        

                                                                                27  = 9 × 3  ⇒   
 )پاشنه خرك=  0.40) (طول خرك=  1.50( :تذكر

 )متر است 0.20ها حدودا متر و در كناره 2.20، در عرض متر 1.70مركز به مركز آرماتورهاي خرك در طول  در اين مثال فواصل( 
   

6.80 m

14
.3

0 
m

1.
70

m 0.20

0.20

2.20 m
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  جدول ليستوفر آرماتورهاي فونداسيون

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

137.64  36  3.16  

43cm

43
cm

150cm

  

14Φ  1  

77  22  1.75  
105cm

35cm

35cm

  
18Φ  2  

178.20  22  4.05  

35cm

35cm

335cm  
18Φ  3  

209  22  4.75  
35cm

35cm

405cm  
18Φ  4  

2545.60  172  7.40  

35cm

35cm

670cm  
18Φ  5  

437.80  22  9.95  

35cm

35cm

925cm  
18Φ  6  

521.28  72  3.62  
327cm

35cm

 
18Φ  7  

1728  72  12  
1165cm

35cm

  
18Φ  8  

88.92  24  1.50  150cm  20Φ  9  

kg  103  = 14وزن كل آرماتورهايΦ  
kg 5697  = 18وزن كل آرماتورهايΦ  

kg 89  = 20وزن كل آرماتورهايΦ  
  

0.
43

Pos 1
0.40

1.50
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2.50 1.30 2.70
6.80

4.
40

3.
40

2.
90

3.
30

14
.3

0

1.15 1.
50

1.50

0.15 0.15

0.
15

0.
15

2.50 1.30 2.70
6.80

4.
40

3.
40

2.
90

3.
30

14
.3

0

1.15 1.
50

1.50

0.15 0.15

0.
15

0.
15

E

G

F

H

Pos 2

Pos 3

Pos 4

Pos 5

Pos 6
Pos 5

Pos 8

Pos 7Pos 7

Pos 8

  
  
  
  

1.
50

Pos 9
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  .دهدرا نمايش مي )BOT(شكل زير شبكه آرماتور فونداسيون طولي و عرضي تحتاني 

  
  

  

   .دهدرا نمايش مي )BOT & TOP(شكل زير شبكه آرماتور فونداسيون طولي و عرضي تحتاني و فوقاني 

 
 

 )شبكه آرماتورهاي تحتاني فونداسيون گسترده(

)شبكه آرماتورهاي تحتاني و فوقاني فونداسيون گسترده(
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  .دهدها را نمايش ميبر روي خرك )هابندي آنقبل از تقسيم(شكل زير نحوه قرارگيري آرماتورهاي طولي فوقاني 

 
 

 
 .دهدزير آرماتوربندي چاله آسانسور را نمايش مي شكل

 
  

 )آرماتوربندي ناحيه چاله آسانسور(

)بندي آرماتورهاي طولي فوقاني فونداسيون گستردهتقسيم(
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  .دهدبلوك را نمايش مي و هاي مختلف سقف تيرچهشكل زير قسمت
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 )جزئيات آرماتورهاي بكار رفته در تيرچه بتني(

 )جزئيات سقف تيرچه و بلوك(
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) نوع سبك( Iتيرآهن عريض  ،)IPB( Iتيرآهن عريض  ،)INP( Iتيرآهن باريك  ،)I )IPEپهن تيرآهن نيم: هاي تمامي پروفيل
)IPBL( ناوداني ،)U( پروفيل نبشي دوطرف مساوي ،)∟(هاي نامساوي ، پروفيل نبشي با لبه)L( سپري ،)T(  و قوطي چهارگوش

سپس در وزن ، براي متره آن كافي است طول پروفيل را در تعداد آن و آن در جدول اشتال وزن مخصوص داردكه هر متر 
  : مخصوص به خود ضرب كرد

  

      )kg/m( وزن مخصوص پروفيل  × )m( وزن پروفيل  =  تعداد  × طول بكار رفته )kg(  
  

وزن مخصوص فولاد ها را بدست آورد سپس حجم را در ، ابتدا بايد حجم آناشكال مختلف ها بهبراي تعيين وزن انواع پليت
  :نرم ضرب نماييم 

  

     )kg/m³( وزن مخصوص فولاد نرم )7850( × )m³( وزن انواع پليت  =  حجم پليت )kg(  
  

  : ك سازه فلزي بكار رود عبارتند ازهايي كه ممكن است در ياز جمله پليت
 .كه معمولا مربع يا مستطيل هستند هاصفحه ستون )1

 :ها كه معمولا اشكال زير را دارند هاي پاي ستونكنندهسخت )2

  

  
  
 .ين قيدها بصورت مستطيل شكل هستندهاي دوبل كه اها و نبشيها و سپري، ناودانيهاقيدهاي اتصال دهنده تيرآهن )3

 .تون كه معمولا مستطيلي شكل هستندپل به سهاي ناحيه اتصال پليت )4

 .ها كه معمولا مستطيلي شكل هستندهاي تقويت ستونپليت )5

 .وري كه معمولا مستطيلي شكل هستندهاي زنبپليت ناحيه جان پل )6

 .ها كه معمولا مستطيلي شكل هستندپليت تقويت جان و يا بال پل )7

 .معمولا مستطيلي شكل هستندكه ) ارگيرد(پليت لازم براي ساخت اتصال صلب  )8

 .شود كه معمولا مستطيلي شكل هستندپله به آن وارد ميپله به پل كه شمشيري راهپليت لازم براي اتصال تير شمشيري راه )9

 .پله كه معمولا مستطيلي شكل هستندپليت تقويت قسمت خم تير شمشيري راه )10

 .روداتصالات بادبند بكار مي مستطيل و اشكال هندسي ديگر كه براي –هاي مربع پليت )11

 .ها كه معمولا مستطيلي هستندهاي لازم به عنوان نشيمن پلپليت )12

 .ه معمولا به شكل مثلث هستندهاي لازم در يك اتصال مفصلي يا گيردار كلچكي )13
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  :پليت نحوه محاسبه وزن بيس 
60 cm

60
 c

m

PL 60 × 60 × 2 cm

8 Φ28

  
  

 56.52 kg  =)kg/m³( ]  مخصوص فولاد نرموزن )7850([ × )m³( ]0.60 × 0.60 × 0.02[ = پليت وزن بيس)kg(  
 

    )پليتضخامت بيس=  m0.02() پليتطول و عرض بيس=  m0.60( :تذكر
  

 
  
 

  

 )تيلپسيب(
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  : هاكنندهسختنحوه محاسبه وزن انواع  
  

15
 c

m

15 cm

t = 1cm

  
  kg 0.883 = )³m/kg( ] وزن مخصوص فولاد نرم )³( × ])7850m( ]0.01 ×  0.15	×0.15

 )kg( وزن لچكي = ] 2
  

0.15×	0.15(  :تذكر
    )ضخامت لچكي=  m0.01() مساحت لچكي=   2

  

 )يتيوقتقرووتيلپعاونا(
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t = 1cm

25cm5cm 5cm

10
cm

10
cm

  
  kg 5.10  =)³m/kg(] )7850([ × )³m( 0.01 × ]) 0.35 × 0.10) + (10 .0 × 0.25	ା0.35

  )kg( وزن پليت = ]) 2

  
ା0.35	0.25 ( :تذكر

2   )  ضخامت پليت=  m0.01( )مساحت مستطيل= ) 0.35 × 0.10(( )مساحت ذوزنقه=  10 .0 ×  

 )يرسريز قرو و اههدننكتخسهارمههبنوتسهبريتلاصتا(
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   .تون زير را بطور كامل بدست آوريدوزن س ✍1مثال 
  

TYPE  C1

2IPE22  càc 28cm

2IPE22  càc 28cm

sec :  a−a

a a

2PL 300 × 30 × 1.2 cm

2PL 650 × 30 × 1.2 cm

 càc 50cm
2PL 20 × 10 × 0.8 cm

2PL 70 × 20 × 1 cm

2PL 70 × 20 × 1 cm

2PL 620 × 25 × 1 cm

2PL 350 × 30 × 1 cm

2PL 650 × 30 × 1.2 cm

2PL 300 × 30 × 1.2 cm

60 cm

60
 c

m

TYPE  B.P 1

PL 60 × 60 × 3.8 cm

=20 cm

 120 × 120 × 12 mm 
=25 cm

50
cm

50
cm

50
cm

50
cm

 100 × 100 × 10 mm 
=16 cm

 120 × 120 × 12 mm 

 120 × 120 × 12 mm 
=24 cm

=24 cm

=16 cm

   100 × 100 × 8 mm 

   100 × 100 × 8 mm 

   
 )يزلفنوتستايئزج(

 (این تنها بخشی از کتاب مترور2 می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید)
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                                                                            :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

  وزن     
 مخصوص

              :ستون فلزي دوبل به طور كامل   *
    2IPE22(  2  18.90  -  26.20  kg 990.36(  هاي ستونتيرآهن  1

  )پليتبيس(صفحه زيرستون   2
PL 60×60×3.8 cm

1  0.60 ×  0.60 × 0.038 × 7850 kg 107.388    

3  
  پليتنبشي متصل به ستون و بيس

120×120×12 mm     ∟ 
 20cm=  طول نبشي

2  0.20  -  21.60  kg 8.64    

4  
  پليتبيسنبشي متصل به ستون و 

120×120×12 mm     ∟ 
 cm 25=  طول نبشي

2  0.25  -  21.60  kg 10.80    

  ورق روي بال ستون  5
PL 650×30×1.2cm                   2 

2  6.50 × 0.30 × 0.012 × 7850 kg 367.38    

  ورق روي بال ستون  6
PL 620×25×1 cm                      2 

2  6.20 × 0.25 × 0.01 × 7850 kg 243.35    

  ورق روي بال ستون  7
PL 70×20×1 cm                        2 

2×2  0.70 × 0.20 × 0.01 × 7850 kg 43.96    

8  
  نبشي نشيمن روي بال ستون

120×120×12 mm     ∟ 
 cm 24=  طول نبشي

6  0.24  -  21.60  kg 31.104    

9  
  نبشي بالاسري روي بال ستون

100×100×8 mm     ∟ 
 cm 24=  طول نبشي

6  0.24  -  12.20 kg 17.568   

  بست  10
PL 20×10×0.8 cm c/c 50cm    2 

2×2×4 0.20 × 0.10 × 0.008 × 7850 kg 20.096    

  ورق روي جان ستون  11
PL 300×30×1.2 cm                   2 

2  3 × 0.30 × 0.012 × 7850 kg 169.56    

  ورق روي جان ستون  12
PL 350×30×1 cm                      2 

2  3.50 × 0.30 × 0.01 × 7850 kg 164.85    

 (این تنها بخشی از کتاب مترور2 می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید)
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13  
  نبشي نشيمن روي جان ستون

100×100×10 mm         ∟ 
 cm 16=  طول نبشي

2×6  0.16  -  15.10 kg 28.992    

14  
  نبشي بالاسري روي جان ستون

100×100×8 mm            ∟ 
 cm 16=  طول نبشي

2×6  0.16  -  12.20  kg 23.424 Kg2227 

 

           m 18.90  = 0.50 + 18.10  +0.30                :  بدست آوردن طول تيرآهن دوبل ستوننحوه  
       

       : جدول ريزمتره  6و  5هاي نحوه بدست آوردن تعداد مشابه ورق روي بال ستون در رديف 
  .  گيردورق قرار مي) عقب و جلو(دو طرف بال ستون : اين است كه  6و   5هاي در رديف) 2= تعداد مشابه ( منظور از

  

         : جدول ريزمتره  7نحوه بدست آوردن تعداد مشابه ورق روي بال ستون در رديف  
  )پشت و جلوي ستون=  2) (هر طرف بال دو عدد ورق=  2( ←) 2×2(
  

 :جدول ريزمتره  9و  8اي هنحوه بدست آوردن تعداد مشابه نبشي نشيمن و بالاسري روي بال ستون رديف 

  . نبشي نشيمن و بالاسري وجود دارد در شش كد ارتفاعي: اين است كه  9و   8هاي در رديف) 6= تعداد مشابه (منظور از 
  

       :  نحوه بدست آوردن تعداد بست 

2.
40

 m

50
cm

50
cm

50
cm

  
  :جدول ريزمتره  12و  11هاي نحوه بدست آوردن تعداد مشابه ورق روي جان ستون در رديف 

-ورق قرار مي) چپ و راست(در قسمت جان ستون : اين است كه  12و  11هاي در رديف) 2= تعداد مشابه ( منظور از

  .  گيرد
         : جدول ريزمتره  14و  13هاي نحوه بدست آوردن تعداد مشابه نبشي نشيمن و بالاسري روي جان ستون در رديف 
 )شش ارتفاع نبشي نشيمن=  6) (سمت چپ و راست ستون=  2( ←) 2×6( 
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  آلات مصرفي ستونمشخصات آهنجدول 

  وزن كل
 (kg)  

  طول تعداد
(m) 

 رديف آلات مصرفيمشخصات آهن

990.36  2  18.90  IPE 22  1  

20.096  16  -  PL 20×10×0.8 cm  2  

43.96  4  -  PL 70×20×1 cm  3  

107.388  1  -  PL 60×60×3.8 cm  4  

169.56  2  -  PL 300×30×1.2 cm  5  

164.85  2  -  PL 350×30×1 cm  6  

243.35  2  -  PL 620×25×1 cm  7  

367.38  2  -  PL 650×30×1.2 cm  8  

18.547  12  0.16  80×80×8 mm  ∟  9  

23.424  12  0.16  100×100×8 mm  ∟  10  

17.568  6  0.24  100×100×8 mm  ∟  11  

8.64  2  0.20  120×120×12 mm  ∟  12  

31.104  6  0.24  120×120×12 mm  ∟  13  

10.80  2  0.25  120×120×12 mm  ∟  14  

kg 2227  =وزن ستون بطور كامل  

 
 

 (این تنها بخشی از کتاب مترور2 می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید)
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 )يتيوقت قرو وتسبهارمههبيزلفريتونوتسيارجا(  
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 .تير زير را بطور كامل بدست آوريدوزن  ✍3مثال 

 

2IPE 16

2IPE16

PL 640 × 20 × 0.80 cm

PL 640 × 20 × 0.80 cm

PL 640 × 20 × 0.80 cm

7 m

  
  
                                                                            :حل 

  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار  
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن 
 مخصوص

              :تير فلزي دوبل به طور كامل   *
    2IPE16(  2  6.96  -  15.80  kg 219.936( تيرآهن  1

  ورق تقويتي  2
PL 640×20×0.80 cm

2  6.40 × 0.20 × 0.008 × 7850 kg 160.768  Kg380.70 
  

  m 6.96 ) =0.02(2 - 7:            نحوه بدست آوردن طول تيرآهن  
  

  ))  mm20(فاصله انتهاي تير تا بر ستون =  m0.02 ( :تذكر
  

 (این تنها بخشی از کتاب مترور2 می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید)
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  .دهدزير تير فلزي دوبل با ورق تقويتي را نمايش مي هايشكل

  

  
  

  
  
  

 )يتيوقت ياهقرو هارمههبنوتسهبلبوديزلفريتلاصتا(

 (این تنها بخشی از کتاب مترور2 می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید)
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  .ضربدري در شكل زير را بدست آوريدوزن بادبند  ✍6مثال 
  

  
  

30
cm

30cm

40cm40
cm

35
cm

35cm

35cm35
cm

 120 × 120 × 12 mm 2

PL 950 × 400 × 12 mm

PL 500 × 500 × 12 mm

 120 × 120 × 12 mm 2

2IPE 20

IPE 18

IPE 18

BRACE

4.00 m

3.
10

 m
2.

90
 m

 100 × 100 × 10 mm :
 80 × 80 × 8 mm :

2*

2*

PL 500 × 500 × 12 mm

PL 950 × 400 × 12 mm

PL 500 × 500 × 12 mm PL 500 × 500 × 12 mm

21
.6

0 
cm

20 cm

 
 

 (این تنها بخشی از کتاب مترور2 می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید)
           www.metre-ejra.ir  



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             214                         

  
 

                         :حل 

تعداد    شرح عملياترديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

  وزن   
 مخصوص

              :بادبند به طور كامل   *

  طبقه همكف Aنبشي قطري   1
120×120×12 mm                  ∟2 

2  4.28  -  21.60  kg 184.896    

  طبقه همكف Aَ نبشي قطري  2
120×120×12 mm                  ∟2 

2 4.04 -  21.60  kg 174.528   

  طبقه اول Bنبشي قطري   3
120×120×12 mm                  ∟2 

2 4.36 -  21.60  kg 188.352   

  طبقه اول Bَ نبشي قطري  4
120×120×12 mm                  ∟2 

2 4.12 -  21.60  kg 177.984   

  ورق اتصال مياني بادبند  5
PL950×400×12mm 

2 0.95 × 0.40 × 0.012 × 7850 kg 71.592   

  ورق اتصال گوشه بادبند  6
PL500×500×12mm 

8 0.50 × 0.50 × 0.012 × 7850 kg 188.40   

7  
  )نبشي نشيمن(شود قطعه مثلثي كسر مي

 از ورق اتصال گوشه بادبند

100×100×10 mm                  ∟ 
-4 ( 0.10	×0.10

2  ) × 0.012 × 7850 kg 1.884-   

8  
  )نبشي بالاسري(شود قطعه مثلثي كسر مي

 از ورق اتصال گوشه بادبند

80×80×8 mm                    ∟ 
-2 ( 0.08	×0.08

2  ) × 0.012 × 7850 kg 
0.602- 

 
 Kg983  

 

୷     : طبقه همكف   Aَ و   Aنحوه بدست آوردن طول نبشي قطري  
2.90	= 0.55	

4    →   y = 0.40 m                     :  قضيه تالس براي مثلثabc  و مثلثbde 

 bdeقضيه فيثاغورث براي مثلث  :   z = 0.68 m  →  0.552	+ 0.402	=	2ݖ   →  0.5502	+ 2ݕ =	2ݖ 
 

  m 38.0 = 0.30 – 68.0=  0.30   →  ݔ –z =  ݔ 
 

 )m55.0 ) =05.0  +0.50  : در محاسبات فوق  55.0 نحوه بدست آوردن عدد :تذكر

 )IPE20  =0.05اندازه نصف بال ( )0.50= پليت طول (
  

 (این تنها بخشی از کتاب مترور2 می باشد، جهت دریافت نسخه کامل کتاب به وبسایت مراجعه نمایید)
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 ௬´
2.90 = 0.55

4  cghو مثلث  cbfقضيه تالس براي مثلث  :         m 0.40 =´ݕ   →   
ݖ   →  0.552	+2	ݕَ =2َ	ݖ     m 0.68 = َ	ݖ  →  0.552	+ 0.402	= 2	َ
 

  m 28.0 = 0.40 – 68.0 =ݔ   	َ	ݔ =َ	ݖ – 0.40  →   		َ
 

  طبقه همكف  Aطول خالص نبشي قطري  :  ٢(ܾܿ)  =42  +2.902 →  	ܾܿ =4.94           
  

m  82.4 = )28.0( –  )38.0( –  4.94 ) =ݔ	4.94 – ) ݔ (  – ) َ  
 

  طبقه همكف  Aَ طول خالص نبشي قطري :                                                             
  

 m 4.04 ) =0.24( –  )28.0( –  )38.0( – 4.94 ) =0.24( –  )ݔ         4.94 – ) ݔ (  – ) 	َ

  )Aَ و  A بادبندهاي عرض نبشي دوبل در تقاطع =  0.24( :تذكر

  )هاي قطري طبقه اول به عهده خواننده واگذار شده استمحاسبه طول نبشي( :تذكر

0.3
0m

0.30m

0.4
0m

IPE 18

2I
P

E
 2

0

2I
P

E
 2

0

4.00

2.
90

x
y

0.55 m

z

4.9
4 m

0.
59

 m

0.20m

0.
18

m

x

y

0.55 m

z

y

0.55 m

z

x

0.40m

x

y

0.55 m

z

4.94 m

AA

a bd
e

fgc
h
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  مصرفي بادبند ضربدريآلات مشخصات آهنجدول 

  وزن كل
 (kg)  

  طول تعداد
(m) 

 رديف آلات مصرفيمشخصات آهن

174.528  2  4.04  120×120×12 mm  ∟  1  

177.984  2  4.12  120×120×12 mm  ∟  2  

184.896  2  4.28  120×120×12 mm  ∟  3  

188.352  2  4.36  120×120×12 mm  ∟  4  

47.10  2  -  

PL 500×500×12 mm  
  

500mm

500mm

50
0m

m

50
0m

m

t=12mm 

  

5  

46.498  2  -  

PL 500×500×12 mm  
  

500mm

420mm

42
0m

m

50
0m

m

t=12mm 

11
3m

m

  

6  

92.316  4  -  

PL 500×500×12 mm  
  

50
0m

m

t=12mm 

500mm

400mm

40
0m

m

14
1m

m

  

7  

71.592  2  -  PL 950×400×12 mm  8  

kg 726  = 12×120×120هايكل نبشيوزن mm  ∟  
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  .دهدرا نمايش مي ضربدريبادبند فلزي زير  شكل
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .دهدرا نمايش مي هاي گوشه بادبندمونتاژ پليتزير  شكل
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 )دنبدابهشوگياهتيلپژاتنوم(  

 )يردبرضدنبدابيارجا(
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طبق ) 86-11( از نوع از پروفيل با مقطع باز) 2.20×1(مطلوب است محاسبه وزن چهارچوب فلزي دربي به ابعاد  ✍3مثال 
عدد  2هاي درب با انتهاي چهارچوب( )=mm2T: ضخامت ورق پروفيل (؟ ، چهارچوب درب4ارد مطابق پيوست جدول استاند

م در چهارچوب اين درب كيلوگر 1تعداد چهار عدد شاخك اتصال جمعا به وزن ( )متر به هم متصل شده است 1ا طول ب mm3تسمه 
  )گرم در اين چهارچوب وجود دارد 400عدد لولا جمعا به وزن  2تعداد ( )وجود دارد

  

برابر  mm2 وزن يك مترطول اين نوع پروفيل با ضخامت) 86-11(با توجه به جدول استاندارد پروفيل با مقطع باز از نوع  :حل 
      m/kg 3.572:  است با 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن    
 مخصوص

              :چوب درب فلزي چهار  *
   kg 15.716  3.572  -  2.20  2  هاي عمودي دربپروفيل  1
   kg 3.572  3.572  - 1 1  افقي درب پروفيل  2
   mm3  2 1 × 0.003 × 0.03 × 7850 kg 1.413 تسمه  3
    kg 1  1  -  -  -  هاي اتصالشاخك  4
  kg 0.40 Kg22.101  0.40  -  -  -  لولاي درب  5

 )بردياهبوچراهچزياسهدامآ(
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  .دهدبا مقطع باز درب را نمايش مي فرانسوي هاي زير چهارچوب فلزيشكل
  

  
  

  

  
)يوسنارف زاب عطقمياهليفورپاببرديزلفبوچراهچيارجا(  

 )برديزلفياهبوچراهچشرب(
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، )قاب درب(چهار عدد چهارچوب آهني ، از انباري يك ساختمان مطابق شكل زيربه منظور ساخت درب آهني  ✍4مثال 
، متر فولادي، حلقه آويزميلي 2، ورق ، چهار عدد شاخك اتصال)كتيبه و پنجره(، دو عدد سپري )بازشو درب(چهار عدد سپري 

  ؟مطلوب است محاسبه وزن اين درب آهني بطور كامل. ستگيره درب و لولا تشكيل شده استد
 507شماره پروفيل سپري () 4، مطابق جداول استاندارد پيوست مترميلي 2به ضخامت  و است 571شماره پروفيل چهارچوب فلزي(

متر از نوع چهارچوب سانتي 10هاي اتصال به طول شاخك)  (4مطابق جداول استاندارد پيوست  ،مترميلي 2به ضخامت  و است
-سانتي 72×50: ابعاد ورق كوچك () كيلوگرم 1ويز قفل و لولا جمعا ، حلقه آدستگيره درب( )متريميلي 2روكش درب ورق ( )آهني

  )  مترسانتي 110×72: ابعاد ورق بزرگ ( )متر
  
  

2.
10

 m

0.85 m

10cm

0.80 m
2.

05
 m

0.72 m
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 :حل 
  

  

  .دهدمراحل ساخت درب آهني را نمايش ميهاي زير شكل
  
  
  
  
  
  
  

  )سپري)                                                           (چهارچوب(                               

تعداد    شرح عمليات رديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
  واحد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن     
  مخصوص

              :درب آهني به طور كامل   *
   kg 11.793  2.808  -  2.10  2  )عمودي(چهارچوب درب   1
   kg 4.324  2.808  - 0.77  2  )افقي(چهارچوب درب   2
   kg 1.123  2.808  -  0.10 4  هاي اتصالشاخك  3
    kg 10.045  2.45  -  2.05  2  )عمودي(سپري بازشو درب   4
   kg 3.92  2.45  -  0.80  2  )افقي(سپري بازشو درب   5
   kg 3.528  2.45  -  0.72  2  سپري كتيبه و پنجره  6
   kg 5.652  15.70  0.50  0.72  1  )ورق كوچك(روكش درب   7
   kg 12.434  15.70  0.72  1.10  1  )ورق بزرگ(روكش درب   8
  kg 1  Kg54  1  -  -  1  دستگيره درب ، حلقه آويز قفل و لولا  9

  

  :دست آوردن طول چهارچوب افقي درب نحوه ب 
                                m 0.77 = )0.04(2 - 0.85 = طول چهارچوب افقي درب 

  )عرض پروفيل عمودي=  0.04( :تذكر
  
  : روكش درب نحوه بدست آوردن وزن مخصوص ورق 

  . 6ها در پيوست بر اساس جدول وزن مخصوص ورق
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 )يرپس و بوچراهچابينهآياهبردلماكيارجا(  

 )ينهآياهبردبوچراهچ(
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 )كارشناس متره و برآورد و اصول حاكم بر پيمان(نظر جناب آقاي مهندس جعفرزاده 

 :در مورد كتاب هاي مترور
 با سلام

 اين باورم كه اين مرز و بوم به هزاران هزار مترور عاشق وبينم و بر  بسيار خرسندم از اينكه موفقيت شما را به عنوان يك مترور مي 
 .لايق نياز دارد كه سازندگي آن را قدر و ارج نهيم و دست در دست هم به مهر ميهن خويش را كنيم آباد

اسامي استادان  از اينكه در برخي كتاب هايتان اسمي از بنده برده ايد و همراه استادان بزرگي خطابم كرده ايد، دلم لرزيد، با آنكه
 حاضر و رفته اي از قلم افتاده، كه نامشان را اجر مي نهيم و راهشان را مستدام، اما همين هم ، مسئوليت و بار گراني را بر آدمي

ي روح و جان را هزار چندان،  نمايد كه تقويت ستون هاي علمي و عملي و وجداني آدمي را دو صد چندان مي طلبد، تصفيه اضافه مي
اميد كه با دلي  .ي نام ننمايد، و خداي را اين مي طلبم تعريف دوستان را دلي مي خواهد كه آدمي را اسير هوي و غره .ز پيشبيش ا

اين راه  .پاك و تلاشي بر آباداني اين مرز و بوم آمده باشيد، كه ظاهر چنين است، پس موفقيتتان روز افزون و تلاشتان پرثمر باد
 .رورهاي پرتوانمردان مرد مي خواهد و مت

 مدد را از خدا خواهيم 
 .دست همكاري براي فشردن هميشه آماده، هرچند كارها بسيار است و فرصت ها اندك

 .تا خدا چه بخواهد
 كارشناس متره و برآورد و اصول حاكم بر پيمان —جعفرزاده 

  1392بهمن ماه  19

 :نظرات برخي از خوانندگان كتاب هاي مترور 
 استاد ملکی نژاد

  با سلام

احتراماً به استحضار می رساند مجموعه کتاب های مترور جنابعالی مرجع کاملی جهت 
کتاب های مذکور یکی از کاملترین و بهترین کتب در زمينه . فراگيری متره و برآورد می باشد

متره و برآورد که تاکنون به چاپ رسيده می باشد و می تواند به عنوان مرجع اصلی درس متره 
اميد است شاهد . قرار گيرد مهندسين عمران همچنين مورد استفاده برآورد در دانشگاه ها و و 

   .فعاليت های آتی جنابعالی در این زمينه باشيم

  با تشکر و تقدیم احترام

  محسن ملکی نژاد

  مدرس متره و برآورد بخش مهندسی عمران دانشگاه شهيد باهنر کرمان

  



  

 وبسایت ایران سازه )tahaatjensen(کاربر فعال 

بدون شک بدليل مثال های . جناب مهندس سليمانی پور کتاب شما را تهيه و مطالعه کردم
  . متنوع و تاليفی بودن و جامع بودن آن یکی از بهترین کتاب ها در این حوزه است

بسيار مسرور ميشوم تاليفات شما را در راه و باند، تاسيسات، برق، آب و دیگر حوزه ها را 
   .اهد باشمش

   

  وبسایت ایران سازه) ١٢٣-hr(کاربر فعال 

  .در آموزش ها نکات بسيار خوب و کامل بيان شده است

   

  وبسایت ایران سازه) goldengate(کاربر فعال 

  .ب کامل و کاربردی هستند و می توانند بسيار مفيد باشنداکت

   

  وبسایت ایران سازه) kingofRoovar(کاربر فعال 

  ! همانگونه که شما گفتيد! بسيار زیبا و کامل بودند واقعا خواندیم و لذت بردیم
من خوشحالم که دوست دانا و خوبی مانند شما داریم که در ایران سازه پاسخ پرسش های 
مربوط به متره و برآورد را هميشه جامع و کامل می دهند و خيالمان راحت است که هميشه 

می رسد سپاس از شما و از مهندس جعفری که امکان تبادل آن را  یک نفر هست که به دادمان
  .محقق ساختند) ایران سازه(در این سایت 

  

 وبسایت ارشد عمران) roya-engineer(کاربر ارشد 

حيف که فرصت . من که خودم تا حدودی با متره آشنایی دارم به نظرم این واقعا عالی بود
خوبيش اینه که با آیتم های فهرست بها و این . د می گرفتموگرنه با همين یا. یادگيریشو ندارم

که کجا از کدوم آیتم استفاده کنيم جلو ميری و این یعنی یادگيری متره به صورت عملی و آنچه 
  .که تو بازار کار نياز هست

با اولين پروژه ای که می گيرید حتی اگه یه . به نظر من مبلغ کتاب برای خرید ارزشش داره
  .يلی خيلی کوچيک باشه چندین و چند برابر پولی که دادید رو پس می گيریدپروژه خ

  

 م. آقای مهندس آرمان

اميدوارم سبک شما و امثالتان . با سلام، از زحمات بی نظير شما در آموزش متره سپاسگزارم
به اميد . بينشی برای تشویق جامعهء مهندسين در جهت ارتقا علمی و آبادانی ایران باشد
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 آقای مهندس مرتضایی

تشکر کمترین . تاليف فوق العاده ای داشتين. خواستم تشکر کنم بابت کتاب هاتون. سلام
   .پاسخ بود در برابر زحماتتون

 

 ز. استاد حسن

. در خصوص آموزش مترهبا تشکر و قدردانی فراوان بابت کتاب های بسيار خوب و مفيدتان 
  .بنده مدرس متره در دانشگاه هستم و از کتاب های خوبتان لذت بردم

  

 آقای مهندس مهاجرانی

ميليون  ٢من کل مجموعه را خریدم و واقعا راضيم، اگر درست استفاده بشه در حد یک کلاس 
  .تومانی بلکه بيشتر کارایی داره

  

 د حسينيانستاا

از مدرسين متره در سازمان فنی و حرفه ای یاسوج هستم، با عرض سلام و احترام، من 
من خودم در حال  .اميدوارم این کتاب ها همانطور که چکيده صفحات دیدم مرجعی کامل باشه

تاليف یک کتاب متره بودم که با دیدن کتاب شما احساس کردم خيلی از کمبودها در زمينه 
  .و مرجع استآموزش متره رفع شده، و کتاب شما یک منبع کامل 

 

 آقای مهندس گلبهار

 .ما همچنان منتظر دیگر کارهای بسيار خوبتان هستيم. سلام و خسته نباشيد خدمت شما
 

 آقای مهندس ذاکری

من کتاب های مترور . اميدوارم که حالتون خوب باشه. سلام و عرض ادب خدمت جناب مهندس
بود و بر خلاف سایر کتاب ها که فقط را گرفتم و واقعا لذت بردم چون خيلی به واقعيت نزدیک 

اینجا   !!به تئوری اکتفا ميشه و اغلب هم ناقص است و کلی جملات قلمبه سلمبه کتابی 
 .واقعی تر بحث شده، از این بابت ممنون به خاطر زحمات

  

 ر. آقای مهندس مجيد 

  .سلام

آموزشی و فایل صوتی خيلی اتفاقی بود که با وبسایتتان آشنا شدم، بعد دیدم یک سری فيلم 
گذاشتين، و یکی از آنها را دانلود کردم که صدای مشتریانی بود که شما با آن ها مصاحبه کردید، واقعا 

 .باعث افتخاره که می بينم یک نویسنده به حقوق خریداران کتابش احترام می گذاره

  با سپاس
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