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 : تقدیم به

 

 سازندگان،   دلسوزان   و   عاشقان    این   مرز و بوم
 

 و
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 : تالیف و تدوین
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  -0773 .پور، نویدسلیماني  - 0731. علیرضامختاری،  : سرشناسه

  (00مترور )  – (آوری و انتقال فاضلابشبکه جمع)برآورد اصول متره و  : عنوان و پدیدآور 

-های اجرایي( و )تفسیر فهرستهای کاربردی، دیتیل و عکس)به همراه مثال

 .پورنویدسلیماني  -علیرضا مختاری  : تدوین تالیف و/  بها(
 

 0713نوید سلیماني پور،  تهران، : مشخصات نشر 

         .م س ۲1×۲۲    ؛  نمودار ٬جدول ،(رنگي بخشي)مصور: ص. ۲۲0 : مشخصات ظاهری 

 139-7۲۲-11-01۲1-7   : شابک

 فیپا :      نویسي فهرستوضعیت 

 کتابنامه. : یادداشت

 های کاربردی.. .به همراه مثال 00آوری و انتقال فاضلاب مترورشبکه جمع : عنوان دیگر

 برآورد هزینه --انتقال و مصرف  --فاضلاب  : موضوع

                   --   Sewage disposal : موضوع

 - 0773.پور، نویدسلیماني : شناسه افزوده

 HD 7734م/7الف7  0713 : بندی کنگرهرده

 737۲97/779 : بندی دیویيرده

 4477119 : شماره کتابشناسي ملي

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
  (00مترور ) –( آوری و انتقال فاضلابشبکه جمعبرآورد )اصول متره و  :نام کتاب

  پورنوید سلیماني –مختاری  علیرضا :تالیف و تدوین

 پورسلیماني نوید :جلد و صفحه آرایي طرح

 مولف :ناشر

  0713 :نوبت چاپ

  0111  :شمارگان

   :شابک                                                                                                

 تومان                                   :قیمت

 

 .مخصوص مؤلف استفقط حق چاپ و نشر 



 
 
 

 پیشگفتار

 .پايان استحمتش بيکرامتش نامحدود و رتايش شايستة آن پروردگار است که سپاس و س، حمد

پروردگاري که بشريت را آموخت و با قلم آشنا ساخت و به انسان رخصت آن داد که علم را به خدمت 

 .گيرد

و آنچه را که خدايا از شاکران درگاهت و حقيقت جويان راهت قرارم ده و ياريم کن تا در آموختن نلغزم 

ام کردي تا بتوانم گويم که ياريخداوندا تو را سپاس مي .عرضه نمايم ترهرچه تمام آموختم به شايستگي

 .ي مهندسين تقديم نمايمدگر بار کتابي را به رشته تحرير در آورم آن را به جامعه

 ودر مورد ابنيه  (8مترورو  5، مترور3، مترور2، مترور1هاي مترور )متروربا توجه به تاليف سري کتاب

اوان علاقمندان به متره و برآورد واقع شد، بر استقبال فربا  وباشد، که در مورد راهسازي مي 7کتاب مترور

 .برسانيمرا به تاليف  11مترور کتاب آن شديم تا 

ريزي و نظارت راهبردي ي فهارس بهاي سازمان مديريت و برنامهواضح و مبرهن است که در زمينه

گوي سيده و اين تعداد اندک جوابرکتب اندکي به چاپ جمهور )نظام فني و اجرايي کشور( رئيس

بها علاقمندان به متره و برآورد نخواهد بود، و با توجه به مشکلات در خصوص نحوه استفاده از فهرست

 .هاي متعدد آن، بر آن شدم کتابي تخصصي در اين زمينه عرضه نمايمو درک و فهم آيتم

-در راستاي اهميت موضوع سعي گرديد کتابي کاربردي در زمينه اصول متره و برآورد بر اساس فهرست

هايي در آن ارائه شود تاليف گردد و بيشتر مطالب، نکات و مثالآوري و انتقال فاضلاب شبکه جمعبهاي 

 .که در کتب ديگر کمتر به آن پرداخته شده است

بندي و تقسيمفاضلاب بهاي هاي فهرستي آيتمتفسير و تشريح کليهاز محاسن اين کتاب، علاوه بر 

همراه با ديتيل و  هاي کاربردي و عمليبها، ارائه مثالهاي هر فصل متناسب با جداول فهرستگروه

 .باشدهاي واقعي ميمشابه با پروژه هاي اجرايي،عکس

در تدوين چنين اثر  طبعاً، دقيق بيان شوددر تاليف اين کتاب تلاش گرديد تا مطالب بصورت روشن و  

نظرات  ار از تماميبا اين حال سپاسگز ،خواهد آمدائي غير قابل انکار ها و خطاهلغزش، علمي و عملي

را از  ما ،ميد است که خوانندگان ارجمندا .م بوديد و صاحبنظران خواهتکميلي و کارشناسانه اسات

 .مند سازندهاي آتي بهرهدر چاپ کتاب ويرايش و تکميل، هاي گرانقدر خود جهت اصلاحراهنمايي

، و معماري التحصيلان رشته مهندسي عمراناميد است که اين کتاب مورد استفاده کليه دانشجويان و فارغ

و  آبو علاقمندان به صنعت  پيمانکاران، مشاوران، کارشناسان، کارفرمايان، مديران اجرايي، اساتيد

 .قرار بگيرد، ها که به نحوي با درس متره و برآورد ارتباط دارندو همچنين ساير رشته فاضلاب



 

 

 

يد بزرگ اين علم از اسات و همچنين مهندس محمدرضا مختاري جناب آقاياز  م کهيدانبر خود لازم مي

دوستاني که ما مهندس جليل عليزاده و ساير همکاران و ، عبدالمجيد ايران نژادمهندس  :در کشور عزيزمان

  .ميکمال قدرداني و تشکر را به عمل آور، را در اين راه ياري نمودند

 

 
  علیرضا مختاری  – پورانییمنوید سل

 97 زمستان                                                        

 

  آدرس الکترونیکی : navid.metror@gmail.com    همراه :  11077037۲44

  آدرس الکترونیکی : abfa4us@gmail.com    همراه :  11031۲01730 

 

www.metre-ejra.ir  سایت وب آدرس:  
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 990 ................................................................................................................................................................................... منابع

 !!! و هشدار  تذکر
 

 ( وwww.metre-ejra.irسایت )پور فقط از طریق وبمهندس سلیمانی یهای تالیفی کتابکلیه

فضای مجازی )وبسایت  سایت عرضه خواهد شد. بعضاً مشاهده شده درهای مندرج در وبنمایندگی

ها و مراکز فروشیبرخی از کتابو همچنین  های اجتماعی موبایل( نسخه الکترونیکیو شبکه

 اند.های مترور را صحافی کرده و به معرض فروش گذاشتهشده کتابزیراکس، نسخه کپی

خلاف باشید که این نسخ غیر اورجینال و مربوط به ویرایش قدیم بوده و تکثیر آن توجه داشته 

متخلفین  ،قانون حمایت حقوق مولفان، منصفان و هنرمندان (32ماده )مطابق  است و شرعو  قانون

 گیرند.قرار می قضایی و پیگرد قانونیتحت 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 از همین مولف: )متره و برآورد( کتب تالیف شده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها به وبسایت مراجعه نماییدجهت مشاهده کتاب
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 نامه  مهندسینسوگند
  

ای و توانایی خود را صرف بهبود  و   کنم که دانش حرفهدر مقام یک مهندس سوگند یاد می

 .پیشرفت رفاه بشری نمایم 

نه استفاده نموده، زندگی و پیشه خود را با قوانین عالی سوگند یاد می کنم از علم خویش صادقانه و شرافتمندا

 .ای منطبق سازمبشریت و برترین معیارهای حرفه

ام را به نفع شخصی ارجح داشته و منافع حرفهکنم خدمت را بر درآمد، افتخار و آبروی سوگند یاد می

 .مردم را برتر از همه تمایلات خویش قرار دهم

ت حرفه وند مهربان برای انجام تعهدا یت پروردگار، از خدا ای و اخلاقیم با تواضع و امید به هدا

.کنمها به شرافتم سوگند یاد میتوفیق خواسته و با ایمان به آن



 
 
 

 مقدمه

 
 .ترين ارکان ساخت و ساز، يا به گفتۀ ديگر قلب هر پروژه استعلم متره و برآورد يکي از اساسي

گيري مصالح مورد نياز براي احداث و يا محاسبه مصالح بکار رفته شده يکي از مهمترين مسائل يک کارگاه عمراني اندازه

هاي حياتي آن را به کند و شريانهاي عمراني را تهديد ميار اجرايي طرحباشد لذا کم توجهي به امر متره و برآورد، ساختمي

نظمي بي .کمبود نيروي انساني متخصص در اين بخش تضييع حقوق پيمانکاران و مشاوران را به دنبال دارد .اندازدخطر مي

جبران ناپذير بر امکانات و انجامد و صدمات جدي و ها به طولاني شدن زمان ساخت آنها مياقتصادي در اجراي پروژه

اي مستقل به بايد با بينش علمي به متره و برآورد نگريست و اين دانش را به عنوان رشته .کندهاي ملي تحميل ميدارايي

 .شمار آورد

 کند:هاي عمراني نقش اساسي و مهم را ايفا ميمشخص شدن دو بعد از مسئله براي مجريان پروژه

در طول پروژه چقدر بوده، تا در حين اجراي پروژه  هاي اجرايي(به طور تقريبي )بر اساس نقشه مقدار مصالح مورد نياز (1

 .ها يا سفارش مصالح اقدام نمودبندي نسبت به تهيه آنبا توجه به برنامه زمان

 در صورت اجرا شدن چقدر خواهد بود ؟ بها()بر اساس فهرست هاي مالي پروژههزينه (2
 

 .پرداخته شده است 2در اين کتاب به طور کامل و جامع به مورد شماره 

در  .پرداخته شد پروژهمصالح موجود در برآورد به طور تخصصي و کاربردي به اصول متره و  5و مترور 2در کتاب مترور

به طور مفصل و  فاضلاببهاي هاي فهرستهمچنين نحوه استفاده از آيتم هاي فاضلاب وشبکهبرآورد  و متره اين کتاب

مطالعه لازم به ذکر است که  .هاي حائز اهميت اين کتاب استهاي کاربردي از ويژگيارائه مثال .کامل تشريح شده است

 گردد.پيشنهاد مي 5و  2، 1هاي متروراين کتاب به همراه کتاب

 :اين کتاب از سه فصل تشکيل شده است

 آوري انتقال فاضلابهاي جمعشبکهبهاي بها بر اساس فهرستو کليات فهرستدستورالعمل کاربرد فصل اول در مورد  

هاي هاي مختلف، عکسهاي نمونه از منهولنقشهکه به همراه کتاب ضميمه شده است،  CD)در  .باشدمي 1317سال 

  شده است( ارائه نيز و چند نقشه اجرايي ديگر 1317بهاي فاضلاب سال فهرست نشريات و مشخصات فني، اجرايي،

-)بر مبناي فهرست آوري و انتقال فاضلابشبکه جمعبرآورد فصل دوم که مبحث اصلي کتاب است در مورد اصول متره و 

هاي شبکههاي کاربردي و عملي در زمينه ها و همچنين مثالباشد که به طور کامل و مفصل به نکات مهم، آيتممي (17بهاي 

در پايان هر بخش شماره، شرح و بهاي واحد مربوط به آن  .پرداخته شده است هاي اجراييو عکس همراه با ديتيل فاضلاب

 .به تفکيک هر گروه آمده است فاضلاببهاي بخش بر اساس فهرست

کار، شرح اقلام بها اعم از مصالح پايهاي موجود در فهرستي پيوستها است، به کليهفصل سوم که عنوان آن پيوست

  .برچيدن کارگاه و کارهاي جديد پرداخته شده است تجهيز و لعملهاي بالاسري، دستوراهزينه

 



 
 
 

 

 تذکر مهم :
 

 مطالعه این کتاب به همراه به منظور درک بهتر مطالب، 

 5و  2،  1مترور هایکتاب

 .رددگپیشنهاد می

 



 
 
 

 

 (های بتنی فاضلابیگذاری با لولهعملیات لوله:  ) دومبخش 
 

 نکات مهم: 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 -در ترانشه با لوله يگذارعمليات لوله از ي، شرح مختصر 222115تا  222121 يهامفاد درج شده در رديف* 

 براي موارد یعنی باشد،ميها، به شرح زير عمليات تفصيلي اين رديف .ي استهاي بتني فاضلابي با هر نوع اتصال

گذاري لحاظ شده ها در بهاي واحد عمليات لولههاي مرتبط با آنباشد و هزينهزير نيازي به پرداخت جداگانه نمي

:است

  برداري.نقشه لازم کارهاي و انجام يگذارمسير لوله کردن و آماده کردنتميز  -

 -ها، از محل تحويل از کارفرما، بسته به مورد، تا پاي کار و باراندازي و ريسهها و اتصاليولهبارگيري و حمل ل -

ها و مجدد و حمل لوله گيريردرآنجا، همراه با با هاي انباشت فرعي و باراندازيردن در کنار ترانشه، و يا تا محلک

ها تا پاي کار و باراندازي و ريسه کردن در کنار کار.اتصالي

گذاري به طوريکه آماده براي قرار دادن در ترانشه خليه و چيدن لوله کنار مسير لولهيعني ت ريسه کردن: توضیح

 باشد.

 خاک حاصله در کنار ترانشه.حفر ترانشه با هر نوع وسيله مکانيکي تا عمق موردنظر، و ريختن  -

گذاري مربوط لحاظ شده لوله در بهاي واحد رديف گذاري،عمليات حفاري مسير لولهبند اين توجه به  : باتوضیح

 خاکباشد، به جز در حالاتي که مسير حفاري است و نيازي به پرداخت اضافي بابت عمليات حفر ترانشه نمي

 باشد.  گيسنجنس محل حفر ترانشه  يا باشد ريزشي

هاي آبزني و تخليه ، آبپاشي، کوبيدن ، تلمبهسرندي، ريختن و پخش خاک ترانشه و تسطيح کف بنديشيب -

 سطحي داخل ترانشه )در صورت لزوم(.

اند، امري شده طراحي ثقلي صورت به که فاضلاب وانتقال آوريهاي جمعبندي در شبکهعمليات شيب :توضیح

 شود.دوربين ترازياب يا نيوو انجام ميباشد و نياز به نيروي متخصص دارد و اين عمليات با کمک بسيار مهم مي

و نصب آنها با  ها درون ترانشهها و اتصاليقراردادن لوله، ورود هرگونه مواد خارجيحفاظت کامل داخل لوله از  -

 .رعايت شيب لازم

 .يسرند خاکدرون ترانشه با  يهالوله ياطراف و رو يخاکريز -

: در صورتي که خاک سرندي محل حفاري، مورد تاييد دستگاه نظارت نباشد و استفاده مجدد از آن براي توضیح

عمليات رگلاژ زير و روي لوله مجاز نباشد، ساير مصالح سنگي و يا هر نوع خاک ديگر که مورد تاييد دستگاه 

 باشد.نظارت باشد، قابل محاسبه و پرداخت مي

 

 

 

 

 

2  

 اين فايل تنها بخشى از كتاب مى باشد، جهت دريافت نسخه كامل كتاب به وبسايت مراجعه نماييد

   www.metre-ejra.ir  



 

 

 

  73                                                                                                                                   فصل دوم )اصول متره و برآورد عملیاتي(  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   محاسبات 

ي عمق حفاري، رد. در اين حالت به منظور محاسبهريزش دا ياما در حالتي لوله قبل از ورود به منهول، دراپ ا

 بايد متوسط عمق حفاري در ابتدا و انتهاي لوله لحاظ شود. به تصوير زير توجه فرماييد:
 

 

دراپ يا ريزش دارد. بنابراين در هنگام برآورد يا تهيه صورت  hي وضعيت سيال درون لوله، به اندازهدر اين 

ي توجه فرماييد که بايد کد ارتفاعي زمين طبيعي و کد آبرومجالس کارگاهي مربوط به عمق متوسط حفاري، 

 .لوله يا همان اينورت ملاک محاسبه قرار گيرد
 

 

و خارج از بحث آموزش، هميشه  گذاريجلسات کارهاي مربوط به لولهدر هنگام تهيه صورت *توضیح:

ضخامت لوله )بر اساس کاتالوگ شرکت توليدي( و ضخامت خاک مناسب، خاک حاصل از سرند کردن خاک 

گذاري )با ريزش و بدون ريزش( اضافه شود برگشتي و يا مصالح رگلاژ زير لوله، به ارتفاع متوسط حفاري لوله

متر ميلي 22متر شن زير لوله و ضخامت لوله سانتي 12نظر گرفتن را با در  1مثال و ملاک محاسبات قرار گيرد. )

 (حل نماييد و جواب آن را در آخر مقايسه کنيد

ها زياد  بين اين فاضلاب ، اگر اختلاف سطحشود ها متصل مي هنگامي که جريان يک فاضلاب به ساير فاضلاب

تار ، در اين صورت نحوه ساخمتر باشد 422بيشتر از باشد و حد آب در فاضلاب اصلي در بالاترين حالتش 

از منهول ريزشي نيز در . است کاملاً عمودي يا تقريبا عموديهاي ريزشي يا به صورت لولهو  منهول ريزشي

نياز است تا ، متر ريزش داشته باشيم 422زماني که بيش از  .شود نيز استفاده مي شيب بالا باخطوط فاضلاب 

استاندارد طراحي حاصل گردد.گردد تا سرعت کنترل  شيب
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عمق حفاري ابتدا       

       عمق حفاري انتها

   محاسبات 

 متر خواهيد رسيد. 9251اگر ميانگين دو عمق بالا را محاسبه نماييد به عدد  -
 

 شود.(  مي گذاري به روش زير محاسبهبراي طول لوله 3به بند  )با توجه متر 522بهاي عمق بيش از اضافه -
 

 (          )  بهاي عمق= طول معادل اضافه            

 

 یل اجراییتی دیاتیلن و نمونهمنهول ریزشی پلی

دار مورد استفاده قرار منهول ريزشي در سطوح شيب

 .هاي ورودي و خروجي استگيرد و داراي لوله مي

هاي  که لولهد نشو اي استفاده ميها به گونه اين لوله

مبدل داراي ارتفاع بالاتري هستند و از شيب سطوح 

 .کاهندمي
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 کنار مسیر حفاریریسه کردن لوله در 

 دادن لوله درون ترانشه پس از رگلاژ کف ترانشه قرار

 

 

شود. در مواقعي که به دليل عمق و ابعاد حفاري بالا و همچنين گذاري با استفاده از جرثقيل انجام ميلوله توضیح:

آلاتي به اسم دارد، از ماشين شود و امکان واژگون شدن وجودگذاري با جرثقيل انجام نميسنگيني قطعات، لوله

شود. همچنين در مواردي که وزن لوله پايين باشد و عمق و ابعاد حفاري کم باشد، علاوه بر استفاده مي سايدبوم

گذاري را انجام داد که البته انجام اين مهم بنا به مکانيکي حفار، عمليات لولهتوان با استفاده از پاکت بيلجرثقيل مي

 آلات انجام خواهد گرفت. اجرا و مسئول کنترل ماشين تشخيص سرپرست
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هاي درج شده در نقشه انجام به طول C-2و  C-1هاي متر در مسيرميلي 222اتيلن گذاري با لوله پليعمليات لوله 1مثال 

 گذاري مسير مورد نظر. تره و برآورد عمليات لولهشوند. مطلوبست ممشترک به خطوط مذکور متصل مي 12 خواهد شد. تعداد

 ها، پي منهول اسلب ارتفاعها دراپ اجرا نشده است. درون منهولباشد. ر ميمت 3طول هر علمک نصب انشعاب )

 (              شود.اجرا مي بتن مگر مترسانتي 12ها به ضخامت ر اسلبباشد. زيمتر ميسانتي 32
 

  

 حل: 
 

 گذاری و نصب انشعابمتره لوله

 رديف
 نام

 مسير

 طول

 )متر(

 مسير

 گذاريلوله

 عمق حفاري

 ابتدا )متر(

 عمق حفاري

 انتها )متر(

 عمق حفاري

 متوسط )متر(

 بهاي عمقاضافه

 گذاري)متر(لوله

 بهاي اضافه

 گذاري )متر(لوله

  انتها ابتدا 

1 C-1 15 K7 K3 415 117 394 2-394 55197  =15 ×391 

2 C-2 52 K3 K2 117 885 514 2-514 52225  =52 ×511 

3 C-2 55 K1 K2 122 885 111 2-111 72117  =55 ×112 

12 3=34 نصب علمک انشعاب )متر(  

 152 گذاري )متر(مجموع طول لوله

512)متر(گذاري بهاي لولهمجموع اضافه 75 
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اختلاف ارتفاع بين رقوم کف نقب و متوسط رقوم سطح اين فصل،  يهادر رديف نقبعمق کف منظور از * 

اختلاف ارتفاع بين و  عرض کف نقب، به ترتيب منظور از عرض و ارتفاع نقب. زمين طبيعي بالاي آن است

اجرايي، مشخص شده است يهانقشهو  37122که در نقشه نمونه  رقوم کف و سقف نقب است

 
 

 

 

 

 

 اجرای بتن پرکنندهدستگاه فوم بتن جهت 

  37109نقشه 
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صورت متقارن تا سطح زمين، به  يرو با خاک حاصل از خاکبردارپر کردن لايه به لايه گود در اطراف آدم -

يي و انحراف که مانع از جابجا يدرصد پروکتور استاندارد به طور 85ها تا تراکم حداقل لايهپاشي و کوبيدن آب

 .رو گرددآدم

تراز آب  در مناطقي که احداث آدمرو زير مترسانتي 35الي  25رينگ لنگر به ضخامت تهيه مصالح و اجراي  -

 . شودانجام مي
 

روي بتن مگر و قطعه رويي بعد از آن به ي است که در مرز اتصال اولين قطعه: رينگ لنگر، بتني توضیح

 شود. ه اجرا ميي بيروني قطعمتر از لبهسانتي 32تا  25متر و به فاصله يسانت 32تا  22تقريبي ضخامت 

در فصل  112125کف، دال، سقف و رينگ بر حسب مورد با استفاده از رديف C25هزينه تهيه و اجراي بتن-

 شود.مييازدهم فهرست فاضلاب ، جداگانه محاسبه و پرداخت 

 تاييد مشاور و کارفرمارو با رعايت مشخصات فني و آهک يا سيمان در اطراف آدماز شفته در صورت استفاده -

 شود.استفاده مي 272521از رديف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 اتیلنجزئیات اجرایی منهول پلی 
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متر در محلي با بار ترافيکي سنگين و سطح آب زيرزميني بالا طراحي شده است.  523منهول بتني درجا به عمق  1مثال  

 -متر ميميلي 822به قطر  GRP)لوله وارد شده به اين منهول لوله  مطلوب است متره و برآورد بتن مصرفي سازه اين منهول.

 نظر شود()از ضخامت لوله صرف باشد.(ر ميمتسانتي 22تا روي سقف منهول بتني، ي کار اختلاف ارتفاع سطح تمام شده باشد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها نمادين هستند.نقشه مقياس 
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متر که براي بار  522حفاري به عمق  ،هاي داده شدهمنهول آجري، مطابق با نقشه مطلوب است متره و برآورد کامل 3 مثال 

متر، قطر ميلگرد سانتي 25ضخامت دال سقف  باشد.مترمربع مي 212 × 212بتن مگر  ترافيکي متوسط طراحي شده است. ابعاد

ها متر جهت حمل اسلب 221متر و طول ميلي 12ميلگرد به قطر چهار ميليمتر.  14متر. ميلگرد اسلب فنداسيون ميلي 14سقف 

متر ميلي 232، 222ضخامت پشت تا پشت لوله باشد. متر ميسانتي 5متر و کاور بتن سانتي 15ها خم آرماتور استفاده مي شود.

-ميلي 222اتيلن جي از منهول، پليرودي و خروهاي ولوله .باشدمتر تا روي دريچه ميسانتي 12لحاظ شود. ضخامت زيرسازي 

 باشد.متر مي
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 حل : 
 

 متره کارهای بتنی 

 شرح عمليات رديف
 تعداد

 مشابه

 واحد احجام

 کار

 مقدار

 جزيي

 مقدار

 ارتفاع عرض طول کلي

         152عيار  تهيه بتن مگر *

2 1 زير اسلب پي  1 21 2 21 2 2 مترمکعب 12 114 2 114 

بتن اسلب فنداسيون و سقف *
B-300 

       

1 1 اسلب پي 1 81 1 81 2 2 مترمکعب 22 477  

1 1 اسلب سقف 2 41 1 41 2 2 مترمکعب 25 4721  

2 -1 کسر دريچه  3 2827 2   -27272 مترمکعب 25

1 )مترمکعب( B-300مقدار کل بتن  2787 

        322عيار  تهيه بتن ماهيچه *

 بتن ماهيچه 1

 ) مقطع مستطيلي( 
1 1 221 2 مترمکعب 122+232 22 1752 

 

1 -1 کسري لوله  2 22 2   -291282 مترمکعب 122+232 23

2 مقدار کلي بتن ماهيچه )مترمکعب( 38112

 
 متره آجرتنظیمی 

 مقدار 

کلي

 مقدار

 جزيي 

 واحد 

 کار

تعداد  احجام

 مشابه
 رديف شرح عمليات

 طول عرض  ارتفاع

آجره ديوار يک   * 

1 مترمکعب 335 1 85 2 22 1 41 2  1 در راستاي جريان  – آجر تنظيمي

2 9748 مترمکعب 1 85 2 22 1 22 2 عمود بر جريان  –آجر تنظيمي  2 

2 مترمکعب -21832  22 2 2115 2- 3 ديواره هايکسر سوراخ

2 چيني )مترمکعب(مقدار کل آجر 2935  
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(         )           ناخالص           
  

                        لوله 
  

                      خالص 
 

ديواره   (               )        

ارتفاع   (    )  (                   )        

                       ناخالص 
  

(  )  سوراخ لوله   (
 

 
          )  (    )             

                      خالص 
 

(               ) ناخالص           
 

  سوراخ دريچه 
 

 
                          

                       خالص 
 

  (         )  (          )  (         )
          

  محاسبات

 باشد.مي 232متر و قطر خارجي لوله  122، زير لوله  Aبا توجه به برش  ي بتن ماهيچه:محاسبه -

 

 

  ي آجري:ي حجم ديوارهمحاسبه -

 

 

 ي حجم اسلب سقف:محاسبه -

 

 

:5بهاي مصرف سيمان تيپ ي اضافهمحاسبه -
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 ها:آیتمتفسیر  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

090101 

، در مواقعي که استفاده از وسايل مکانيکي مقدور نباشد و حداکثر عمق نرم* انجام عمليات خاکي با دست در زمين 

 شود.و بر حسب حجم محل حفاري شده محاسبه و پرداخت مي مترمکعبباشد. واحد اين آيتم بر حسب متر  2حفاري 

 

 
 

 

090109 

، در مواقعي که استفاده از وسايل مکانيکي مقدور نباشد و حداکثر عمق سخت* انجام عمليات خاکي با دست در زمين 

 شود.و بر حسب حجم محل حفاري شده محاسبه و پرداخت مي مترمکعبباشد. واحد اين آيتم بر حسب متر  2حفاري 

 

 
 

 

090103 

بر حسب حجم محل  کمپرسور و چکش بادي و وسايل دستي، با استفاده از سنگي* انجام عمليات حفاري در زمين 

 باشد. متر مي 2و حداکثر عمق  مترمکعبحفاري شده بر حسب 

 

 
 

 

090104 

 -باشد. )در کارگاهمي متر 2عمق حداکثر و  چکش هيدروليکيحفاري در زمين هاي سنگي با استفاده از  282121آيتم * 

 شود(نيز گفته مي پيکور هاي اجرايي به چکش هيدروليکي،

 

 

 
 

 

090102 

متر بيشتر  2باشد، هر گاه عمق ترانشه يا گود از مي 282121تا  282121 هايبه رديف اضافه بهاي عمق 282125آيتم * 

 شود.هاي بيشتر محاسبه ميبه همين ترتيب براي عمق متر دوبار و 4تا  1متر يکبار،  1تا  2براي حجم واقع بين  باشد.
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. شرايط محيطي از روي اسلب سقف متر 3منهول بتن درجا، به عمق  AII ي مقدار ميلگردمطلوب است محاسبه  1 مثال 

برابر  L باشد.مي مترسانتي 25ر، ضخامت اسلب سقف متسانتي 35ها ديواره شديد است. ضخامت اسلب پي و خيلياجراي بتن 

ور دريچه چيني دشود. ارتفاع آجرمي فايبرگلاس فاضلابي به منهول وارد و از آن خارج 822باشد. فقط يک لوله متر ميسانتي 12

برابر قطر ميلگرد  15ها خم ميلگرد پي، اسلب سقف و دورپيچ ديواره( )هاي نقشه نمادين استمقياس)باشد. متر ميسانتي 22منهول، 

 (متر استسانتي 23ها برابر و خم بالايي ميلگردهاي ارتفاعي ديواره
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 ریزی منهول بتن درجابندی و بتنقالب 

 بندی منهول بتن درجاآرماتور
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 اتیلن  منهول پلی
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 :کتب تالیف شده از همین نویسنده
 

 (1مترورهای عمراني )اصول مقدماتي متره و برآورد در چرخه پروژه (0

 (2متروراصول متره و ریزمتره ابنیه ) (۲

 (3مترور) NSPاصول نوین متره ساختمان به روش  (7

 (5متروراصول متره و برآورد بر اساس فهرست بهای ابنیه ) (7

 (7متروراصول متره و برآورد )راهسازی( ) (4

 (8متروردستیار مترور ) (7

 (1ای ناظر حرفههای فلزی، بتني و سنتي )اصول نظارت ساختمان (3

 (2ای ناظر حرفههای فلزی، بتني و سنتي )اصول نظارت ساختمان (9

 (سازه و معماری) 0خواني ساختمان کشي و نقشهاصول نقشه (1

 

 :از همین نویسنده در دست تالیفکتب 
 

 (4مترور) متره و ریزمتره پروژهاصول  (0

 (6متروراصول متره و ریزمتره )تاسیسات ساختمان( ) (۲

 (9متروربهایي و عمراني )اصطلاحات فهرست (7

 (11مترورکارگاهي )اصول متره و برآورد تقریبي و  (7

 (تاسیسات) ۲خواني ساختمان کشي و نقشهاصول نقشه (4

 (3ای ناظر حرفههای فلزی، بتني و سنتي )اصول نظارت ساختمان (7
 

 

های کوتاه آموزشی در های تالیفی، مقالات و فیلمجهت دریافت کتاب

 .زمینه متره، اجرا و نظارت ساختمان به وبسایت مراجعه نمایید
 





        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 نظرات ارزشمند شما
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        www.metre-ejra.ir                                    وبسایت تخصصی و آموزشی متره و برآورد و اصول اجرایی ساختمان 

 

 

 

 

 

 

این نظرات و حمایت شماست که به 

 فعالیت ما تداوم می بخشد.
 

 



 

 

 

 

 

  شبکه فاضلابهای سفارش کتاب متره و برآورد راه
 

 www.metre-ejra.ir(  وبسایت:                    1

 navid.metror@gmail.com( ایمیل:        2

  6110-3124233(  شماره همراه:                 3

 621-44601362( شماره ثابت:                     4

 



 

 

 

 

 

CD  را از دست ندهید شبکه فاضلاب ارزشمند  
 




